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 در بین جوانان شناختی کم رنگی دین عوامل روان
 

 

 

 

 2 علی پوررادی،  1حسین جلائی نوبری 
   تبریزهیئت علمی و استادیار گروه معارف دانشگاه علوم پزشکی   1
 کارشناس ارشد رشته علوم قران و حدیث  2

 

 نویسنده مسئول : 

 حسین جلائی نوبری 

 

 

 

 

 

 

 

 چکیده

های وحیانی نشان داده است. که طریق عقلانی را پیش گرفته و از مسیر انحرافی انسان را تحذیر  مستقیم را در قالبدین راه و رسم زندگی صحیح  و صراط  

انعی )روان  کند. اگر کسی با تعالیم دینی)ثقلین( پرورش یابد یک انسان واقعی شده و از تمام مزایای سعادت و خوشبختی بر خوردار خواهد بود. ولی مومی

را  عه شناختی( وجود دارد که باید راه درمان آنها را جستجو نمود. که وی را مصون از تهدیدات کرد. این مقاله درصدد جواب به این سئوال: چشناختی و جام 

 کند.ای و مروری، عوامل را با عنایت به آیات و روایات بررسی میگیرند؟ به روش کتابخانهجوانان از دین فاصله می

 

 باوری، فطرت، روانشناختی دین ، دینکلید واژه: 
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 مقدمه 

شود. و در این راستا یکی  اش دیده می های زندگی انسانی سایه ها از اولین خلقت داشته و در همه زمینهانکار ناپذیری دین، ریشه در فطرت انسان 

شناختی و  تمام فراز و فرودهای زندگی، به دلایل روانهای اساسی انسان، چرایی دین داشتن بوده و هست، و پاسخ دادن به این سؤال با  از سؤال 

باوری است که هر کس خود را در پای بند بودن به آن، محق دانسته و ممکن است دیگران را در خطا  رسد. دینجامعه شناختی لازم به نظر می 

 عَلىَ صَوَابٍ منِْهَا دیِنُهُ الَّذِی یعَتَْقِدُهُ وَ هَوَاهُ الَّذِی یَستْعَْلیِ عَلیَْهِ وَ تَدْبیِرُهُ فیِ پندارد؛ که امام صادق )ع( فرمودند: »ثَلَاثُ خِلَالٍ یَقُولُ کُلُّ إِنْسَانٍ إِنَّهُ

هوى و   -2دینى که بدان عقیده دارد    -1داند:  ( سه چیز است که هر انسانى خود را در آنها بر حق )درستکار( می 321،  1404أُمُورِهِ«)حرانی،  

 تدبیر او در کارهایش.   -3ر او چیره است.  خواهش نفسی که ب

های  های مورد مناقشه در دین بسیار است، مانند مفهوم دین، زبان دین، رابطه عقل و دین، انواع دین، دین و علم، دین و نیازها، ریشهحوزه 

 رغبتی به دین را، ترسیم نماییم. امل بی ای سعی شده به برخی عو دست هست. در این مقاله به شکل مروری وکتابخانه   گریزی و... از این دین

 

 جایگاه دین و نیازهای طبیعی بشر

داری را در معرض  های وجودی، طبیعی و فطری بشر در تناقض نباشد و دین و دین ای دریافت و معرفی نمود که با ضرورت گونه  باید دین را به 

 ها قرار ندهد که موجب گریز مردم از آن شود. تقابل با آن

توان باور داشت که خداوند انسان را با نیازهای مناسب وجود و فطرتش بیافریند و غرایزی در وجود او قرار دهد، اما دین)که جلوه  می   چگونه

ای جز گریز از آن  صورت سرکوب نیازهای طبیعی بشر باشد، ثمره ها را داشته باشد. اگر ارائه دین به  رحمانیت خداوند است( سر ناسازگاری با آن 

 خواهد داشت. ن

سوی هدفی که در متن خلقت  مند شود. در وجود بشر غرایزی نهاده شده تا با پیروی از دستورات خالق، خویش را به  بشر باید از غرایز خود، بهره 

معارضه و مبارزه کلی  ها را نادیده گرفت و یا مهمل گذاشت و نباید به  توان آن منظور است، رهنمون سازد. وجود این غرایز، عبث نیست و نمی 

خلقت ها پرداخت؛ بلکه غرایز را باید اصلاح و تعدیل و رهبری کرد. یکی از شاهکارهای خلقت الهی در انسان تمایل به فرزند است. که اگر نبود  آن

در خدمت نسل آینده خویش    صورت یک امر لذیذ و شیرین در کام هر حیوانی ریخته است تا هر نسلییافت؛ لیکن خداوند تمایل را به  ادامه نمی 

مند گردانیده  باشد و از این حرکت نیز لذت ببرد. این علاقه را تنها در نسل قبلی قرار نداده است. در انسان، نسل بعد را نیز به نسل قبلی علاقه

 است.  ها رمز پیوندهمند کرده است. این علاقهاست؛ اما نه به آن شدت که گذشته را به آینده علاقه 

طلبی و کاوش است. ممکن است مردم را در زمانی موقت از تحقیق و دانش و کاوش منصرف  جویی و دانش گر غرایز بشری، حس حقیقت از دی

دوستی اوست؛ البته این غریزه،  طلبی بشر قیام کرد. نیز از جمله غرایز آدمی، مال جویی و دانش توان بر ضد روح حقیقت کرد، اما برای همیشه نمی

حسب  دوست بدارد و مورد علاقه او باشد؛ اما چون به  را به خاطر مال  چنین نیست که انسان مال    ستقیم در انسان نیست؛ یعنی اینیک غریزه م

ها  عنوان کلید همه قفلرا به  خواهد رفع کند و سبب آن پول و ثروت است، از این نظر، آدمی پول  طبع و غریزه، نیازهای مادی زندگی خود را می 

 دارد. ظر مادیات زندگی دوست میاز ن

توان مبارزه کرد. اگر با نام خدا و تحت نام دین، با این غرایز مبارزه شود، تجرد و رهبانیت، مقدس شمرده شود و  با یک امر طبیعی و غریزی نمی 

و تمکن، مایه بدبختی شناخته    ازدواج، پلیدی؛ اگر تحت آن نام و عنوان، جهل موجب نجات معرفی گردد و علم سبب گمراهی، ثروت و قدرت 

 شود و فقر و ضعف و دست نارسی، مایه سعادت و خوشبختی، چه پیامد خواهد داشت؟ 

گیرد یا  طرف را می انسانی که از طرفی تأثیر جاذبه دینی و تلقینات دینی است و از طرف دیگر تحت تأثیر جاذبه شدید این امور، بالاخره یا این  

در    –لا الی هولاء و لا الی هولاء    –کند  شود و روحیه مذبذب پیدا می سیاری از مردم در کشاکش آن دو جاذبه گرفتار میطرف را و یا مانند بآن  

 شود. واقع یک بیمار روانی با همه عوارض و آثارش می

توان و نباید از بین برد؛ بنا بر این یها است؛ چون غرایز را  نمتعدیل و اصلاح و رهبری و حکومت و تسلط بر آنبلکه  کار دین، محو غرایز نیست؛  

کنند، خود این معانی  کنند و خدا پرستی را به زندگی، متضاد معرفی می در اجتماعاتی که با نام خدا و دین و مذهب برای نابودی غرایز قیام می

 ( 215،  1372گیرد )مطهری،های ضد خدایی و ضد دینی رواج میخورده و مکتبو مفاهیم عالی، شکست  
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 پیشینه کم رنگی دین در زندگی بشر

.  از زمان پیدایش نخستین دین، برخی دین را بخاطر دستورات آن، برنتافتند وگروهی سر بر آستان آن نهادند، اما پس از چندی از آن گریختند

گریزی در شمار قرار  هم عوامل دینگریزان در اقلیت بودند و  این گریز و عوامل آن درگذشته تاریخ بسیار محدود و انگشت شمار بود، هم دین

کند تا آنجا که در چند صده گریزی رشد میرود و دینباوری به تقلیل میدهد دینگرفت. نگاهی به تاریخ پر از فراز و نشیب به دین نشان مینمی

پاییان حاکم نیست، دین تافته نماید و دین بر شئون زندگی اروگریزی سرعت چشمگیری یافته، اروپای مسیحی، غیر مسیحی میاخیر دین 

شود و بسیاری از دول اروپایی تاب تحمل وجود واژه دین را در قانون اساسی اروپای متحد ندارند  ای اجتماعی لحاظ نمیجدابافته از دیگر نهاده

 و خواهان حذف این واژه هستند. 

پرستی  گریزند و گوساله . برای نمونه شماری از یهودیان از دین موسی میی بلند و واقعیتی انکار ناپذیر داردگریزی در آیات قرآن نیز پیشینه دین

( و چند نفر از مسلمانان از دین خویش  70عمران،  شوند )آل درستی آیات خدا کافر می( برخی از اهل کتاب با علم به  85کنند )طه،  پیشه می

 ( 86عمران،  برند )آل گریزند و به اهل مکه پناه میمی

گریزی، بالا رفتن آمار طلاق، اعتیاد، فساد و بزهکاری  دارد. افزایش دین   های اجتماعی را در پیگریزی، افزایش و کاهش آسیب تی دینفزونی و کاس

داران به  های جدید نیز نشان از گرفتاری کمتر دینکاهد. تجربه و پژوهشها میگونه است که آسیب  را در پی دارد و کاهش آن از آمار این

اند،  اند نسبت کوچکی را در میان بزهکاران حائز بوده کنی و بزهکاری دارد جوانان کاتولیک که از دامن مادران مستغرق در مذهب برخاستههنجارش

را دارا  رفتند نسبت بالاتری  رفتند یا اصولاً به کلیسا نمیطور نامنظم به کلیسا می  اند که بهشده که جوانانی که در دامن مادرانی تربیت  درصورتی

 بودند. 

 

 دین در لغت و اصطلاح 

معنا  20کنیم که بیش از کار رفته است. با مراجعه به کتب لغت و تحقیق در تفاسیر، مشاهده می بار در قرآن کریم به 95واژه دین و مشتقات آن 

 ها به چهار معنای کلیدی و اصلی هست.برای این واژه ذکر شده است که بازگشت همه این

 برداری اطاعت و فرمان   -1

و ابوهلال عسکری،    1414،9،208و زبیری،    2،148ش،  1364و ابن اثیر،    2119و    2118،  5ق،  1376و جوهری،  167،  13،  1414)ابن منظور،    

 (76،  2،  1375و طریحی،    225،  4،  1426و فیروزآبادی،    135،  3تا  و ابوعبید، بی  8،  1410و فراهیدی،  509ش،  1363

 رمان روایی حکومت و ف  -2

 :گویدگونه میابن منظور در لسان العرب این 

)دنته یعنی بر او حکومت کردی و دینته القوم یعنی سیاست و حکومتشان را به دست گرفتی و دیان یعنی حاکم و مدیر. در شعر ذی الاصبع  

( طریحی نیز در کتاب 168،  1414،13)ابن منظور،  عداونی نیز که آمده: و لا انت دیانی، بدین معناست که تو مالک و مدیر امور من نیستی(.

( )دان السلطان الرعیه به معنای این است که  78،  2،  1375گوید: »دان السلطان الرعیة إذا ساسهم« )طریحی،باره می مجمع البحرین در این  

(، به  228،  4،  1426ط )فیروزآبادی،( و همچنین قاموس المحی207،  9،  1414تاج العروس )زبیدی،    .سلطان بر رعیت و مردم حکومت کرد(

 اند. کرده   ی دین اشاره همین معنای واژه 

، 2،  1375و طریحی،  148،  2،  1364و ابن اثیر،    208،  9،  1414و زبیدی،    225،  4،  1426و فیروزآبادی،    169،  13،  1414داوری)ابن منظور،  -3

78) 

 کیش و آیین-4

 .اثبات استراحتی قابل  این مطلب با بررسی آیات قرآنی نیز  به  

و   381-380،  2،  1371شده است. جزا، حساب، قانون، شریعت، طاعت و بندگی، تسلیم )قرشی،  اشاره  درکاربردهای قرآنی نیز به این معنی

 (175،  1412و راغب،    77-76،  1375طریحی،  
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 تعریف دین از منظر دانشمندان غیرمسلمان 

شناسی دین پرداخته، برخی به جنبه اعتقادی و باورمندی دین  تعریف از دین، برخی به جنبه معرفت   اندیشمندان غربی و متکلمان مسیحی در

شناسانه و مانند آن به تعریف دین شناسانه، روان ای دیگر از بعد جامعه   ای بر جنبه کاربردی و عملی دین تکیه کرده، عدهاند، عده توجه کرده 

 اند. پرداخته 

سازد  بشر را قادر می  -از حس و عقل  -اینکه بگوییم: دین، یک قوه یا تمایل فکری است که مستقلشناسانه؛ مثل  معرفت  تعریف دین از جنبه  - 1

(یا بگوییم: دین یعنی علم 22،  1391نهایت را تحت اسامی و اشکال گوناگون درک نماید. )رابرت ارنست هیوم، ترجمه عبدالرحیم گواهی،  که بی

(، یا شناخت یک موجود فوق بشری که دارای قدرت مطلقه است.  409،  1395م )ویل دورانت، ترجمه عباس زریاب خویی،حضوری به اتحاد با عال

 (22،  1390)جان هیک، ترجمه سالکی،  

،  1395اینکه بگوییم: دین فقط اعتقاد به موجودات روحانی غیرمادی است. )ویل دورانت، ترجمه زریاب، تعریف دین از جنبه اعتقادی؛ مثل   -2

( یا بگوییم: مذهب عبارت است از اعتقاد به این که یک نظام نامرئی در میان چیزهای این جهان هست و بهترین کار برای ما این است که  409

 (31،  1387خود را با این نظم هماهنگ سازیم )ویلیام جیمز، ترجمه مهدی قائنی،  

های بالا به دلیل نیاز. )رابرت ارنست هیوم،  ه بگوییم: دین عبارت است از پرستش قدرت اینکبر جنبه کاربردی آن؛ مثل  تعریف دین با تکیه   -3

ای از باورها، اعمال، شعایر و نهادهای دینی که افراد بشر در جوامع مختلف بنا  (یا بگوییم: دین عبارت است از مجموعه 22،  1391ترجمه گواهی،  

،  1390احساس و عاطفه به آن تعالی، گرما و روشنی بخشیده است )جان هیک، ترجمه سالکی،  اند؛ و یا بگوییم: دین همان اخلاق است که  کرده 

23) 

اینکه بگوییم: دین، عبارت است از جستجوی جمعی برای یک زندگی کاملاً رضایتمندانه.)رابرت ارنست هیوم،  شناسانه دین؛ مثل تعریف جامعه    -4

ای است از اعتقادات و اعمال مربوط به اشیای مقدس، اعتقادات و اعمالی که همه  وحدت یافته (یا بگوییم: دین، نظام19، 1391ترجمه، گواهی، 

 بخشد. شود، وحدت میگروندگان را در جمعیت اخلاقی واحدی که معبد نامیده می 

الیت فکری، احساسی و یک عمل  شناسی، دین، بعضاً یک فعگوید: از دیدگاه روان شناسانه دین؛ مثل تعریف رابرت ا. هیوم که می تعریف روان -5

ای از اوامر و نواهی است که مانع کاربرد  شده از رایناخ که گوید: دین، مجموعه (یا تعریف نقل 18،  1391ارادی است.)ارنست هیوم، ترجمه، گواهی،  

 (23،  1390آزاد قوای ما هست )جان هیک، ترجمه سالکی،  

های عملی انسان را نیز مد نظر قرار  رو، گذشته از افکار، احساسات و تجربیات روانی، فعالیت این تر ارائه دهند، از اند تعریف جامع برخی خواسته -6

شده:  این که گفته  اند؛ مثل  گیرد دین نامیده رود شکل می داده و این مجموعه را با این ویژگی که در ارتباط با آنچه مقدس و الهی به شمار می 

اختیاری که او،  کند، صاحب فوق بشریش هست، یعنی رابطه او با قدرتی که او به آن احساس وابستگی می»دین به معنای زندگی بشر در روابط 

داند، در آرمان وابستگی دینی، مسئولیت و ارتباط به  بیند و وجود غیبی که او، خود را قادر به ارتباط با آن می مسئول می   خود را در برابر آن 

 (23،  1390مه سالکی،  اند«.)جان هیک، ترجیکدیگر متعلق 

های روانی  خواند و نبود روحیه دینی در انسان را عامل بروز اختلالات و تشویش گوستاویونگ دین را مانند گرسنگی و ترس از مرگ، واقعی می  -7

 (99،  1392)مورنو، آنتونیو، یونگ، ترجمه داریوش مهرجویی،    .کندمعرفی می

های مخرب بدون حضور  ها در برابر خواسته ای که دین در آن حضور ندارد و توان ایستادگی آنجامعهها در  کابریل تارد از سرنوشت انسان   -8

 (243،  2،  1397کند.)کی نیا، دین احساس نگرانی می 

 

 نقد و بررسی تعاریف 

که در تعریف دین باید جنبه حالی داری، ایمان و مانند آن است نه دین به معنای مکتب، درجز چند مورد، تعریف دینها، به  همه آن تعریف  -1

داری و دیانت که جنبه بشری و عملی دین است و به کارکرد دین بر  که همان دین به مفهوم مکتب باشد مورد توجه قرار گیرد نه دینالهی آن

 گردد. می
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شناسی هست  شناسی و روان ویژه جامعه اجتماعی، به  ها در علوم انسانی و  شده آن   ذیرفته پ   هایفرض غالب این تعاریف بر اساس مبانی و پیش     -2

اند و یا  اند دین را از بعد خاصی در ارتباط با رشته تحصیلی یا تحقیقی خود معرفی کنند و لذا از ابعاد دیگر دین غافل مانده و هرکدام کوشیده 

 اند. ها را مورد غفلت قرار داده آن

 مفهومی برخوردار نیستند.رو، این تعاریف از جامعیت لازم    از این 

که گر چه دین در اعتقادات، احساسات، اخلاق، تجربیات و  اند، در حالی  این تعاریف، دین را در امور و ابعاد فردی محدود و منحصر ساخته    -3

به فردی آن است؛ زیرا دین  سازد، ولی دامنه و قلمرو دین بسی فراتر از جناعمال یک فرد انسانی مؤثر است و آن را در جهت مثبت دگرگون می

های حیات فردی و اجتماعی بشر حضوری فعال و مؤثر داشته و برای  چنان فراگیر و گسترده است که در همه عرصهبه معنای واقعی کلمه آن  

 .ریزی کرده استها برنامه آن

 

 معنای اصطلاحی دین از منظر دانشمندان دینی 

و   326و    325،  33،  1403عته،... فی حدیث: »یمرقون من الدین مروق السهم من الرمیه« )مجلسی،  »الدین: الطاعة و قد دنته و دنت له أی أط

ای ان خوارج یخرجون من طاعه الامام المفترض الطاعة و ینسلخون منها، والله اعلم؛ و فی حدیث الحج:  (... اراد بالدین الطاعة  179،  1413مفید،  

ای اتبعهم فی دینهم و وافقهم علیه و اتخذ دینهم له دینا و عباده،... و فی حدیث أبی (  179،  1408،18»کانت قریش و من دان بدینهم« )نوری،  

و مجلسی،    1،58،  1379طالب: قال له، )علیهِ السلّام(، ارید من قریش کلمه تدین لهم بها العرب أی تطیعهم و تخضع لهم« )ابن شهرآشوب،  

1403  ،35  ،86) 

شوند همانند خروج  داری و دنته و دنت له یعنی اطاعت کردن از او... در حدیث هم آمده که خوارج »از دین خارج می بردین یعنی اطاعت و فرمان 

شوند و او را رها  برداری است؛ بدین معنا که از اطاعت امام مفترض الطاعة خارج میتیر از کمان«... منظور از دین در اینجا اطاعت و فرمان 

ها در دینشان تبعیت و پیروی کرد ... و در حدیث  که آمده »کانت قُرَیشٍ و مَن دَانَ بِدیِنهم«، دان بدینهم یعنی از آنسازند؛ و در حدیث حج  می

برداری  واسطه آن از آنان اطاعت نماید، تدین در اینجا یعنی از آنان فرمان خواهم که عرب به  ابیطالب آمده که به او گفت: از قریش سخنی می

 .بلش سر تسلیم فرود آوردنماید و در مقا

 نویسد: باره می شیخ طوسی نیز در تفسیر تبیان در این  

 (425،  10تا،  برداری خداوند است )طوسی، بیقوله تعالی »وَ رَأیَْتَ النَّاسَ یَدْخُلوُنَ فیِ دیِنِ اللَّهِ أفَْوَاجًا« به معنای اطاعت و فرمان 

الله و طاعتک و أصل الدین الجزاء ثم یعبر به عن الطاعة التی یستحق بها الجزاء کما قال سبحانه    »قیل فی دین الله أی فی طاعة  :گویدطبرسی می 

برداری از خدا، ریشه واژه  شده که »فی دینِ اللَّه« یعنی در اطاعت و فرمان ( گفته  844،  10،  1415فیِ دیِنِ المَْلِکِ أی فی طاعته« )طبرسی،  

فرماید: »فی دینِ المْلک«  گونه که خداوند میکار برده است، همان  ه مستحق پاداش و جزاست، واژه دین را بهدین، جزا است و لذا برای اطاعتی ک

 برداری ملک است. که به معنای اطاعت و فرمان

سعادت انسان    »دین عبارت است از سنتی که باید در زندگی پیروی شود، سنتی که پیروی آن  :نویسدعلامه طباطبایی نیز در تفسیر المیزان می

فرماید: »وَأَخْلَصوُاْ دیِنَهمُْ للِّهِ« و بسا که به معنای جزاء  طور که خداوند می را تأمین کند و در این کلمه )دین( معنای اطاعت نیز نهفته است همان 

 (195،  10،  1374شود« )موسوی همدانی،  استعمال می 

 اند از: ها عبارتاند. برخی از این تعریف داری تعریف کرده ز به معنای دیناندیشمندان اسلام گاهی دین را به معنای مکتب و گاهی نی

کند و یا از  بینی است که انسان برای رسیدن به سعادت خود، آن را وضع می های عملی هماهنگ با نوعی جهانای از برنامه دین، مجموعه   -1

 (3-2،  1388پذیرد )طباطبایی،  دیگران می 

ها هست، گاهی همه این  جموع عقاید، اخلاق، قوانین و مقرراتی که برای اداره امور جامعه انسانی و پرورش انسان دین، عبارت است از م- 2

 ( 93،  1390مجموعه حق و گاهی همه آن باطل و زمانی مخلوطی از حق و باطل است. )جوادی آملی،  

، ص  1دستورهای عملی متناسب با این عقاید است. )مصباح یزدی، ج    ای برای جهان و انسان ودین، در اصطلاح به معنای اعتقاد به آفریننده  -3

28) 
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کند. از  ای است که سعادت و صلاح دنیوی انسان را هماهنگ و همراه با کمال اخروی و حیات حقیقی جاودانی او تأمین می دین، روش ویژه  -4

 (130،  2،  1393ی انسان نیز پاسخ گوید. )طباطبایی،  رو لازم است شریعت، در برگیرنده قوانینی باشد که به نیازهای دنیواین  

،  16کننده سعادت حقیقی انسان است. )همان،  ها، تضمیندین، عبارت است از اصول علمی و سنن و قوانین عملی که برگزیدن و عمل به آن   -5

193) 

گوید و هم اخلاق و شئون  گرایشی وی سخن میصول مجموعه عقاید، قوانین مقرراتی که هم به اصول بینشی بشر نظر دارد و هم در باره ا  -6

  زندگی او را زیر پوشش دارد. به سخن دیگر دین مجموعه عقاید، اخلاق، قوانین و مقرراتی است که برای اداره فرد و جامعه انسانی و پرورش 

 (1392،27دهند. )جوادی املی،  ها از طریق وحی در اختیار آنان قرار میانسان 

 .بینانه استوار استشناسی واقع  ظر به دین حق در مرتبه کمالش هست که بر پایه خداشناسی و انسان  این تعاریف، نا

 نتیجه

های دیگر دین و جامعیت  بعدی به دین و اصالت دادن به جنبه فردی آن و در برابر، نادیده گرفتن جنبه رسد که این نوع نگرش یکبه نظر می

شده مسیحیت کلیسایی م بر جوامع غربی یعنی اندیشه اومانیستی و سکولاریسمی و در رابطه با دین تحریف موضوعی آن، متأثر از اندیشه حاک

های فردی و اجتماعی، مانع از حصر موضوع  که تأثیر دین در ابعاد گوناگون تکامل انسانی، اعم از اعتقادی، اخلاقی و سایر فعالیت است. در حالی 

 .ها استاط با سایر بخش دین در یک بخش خاص و بدون ارتب

 

 کاربرد دین در قرآن 

 .شودن اشاره می آدین در قرآن به معانی مختلف آمده است که به چند مورد  

و   12ذاریات،و    20و صافات،  82و شعراء،    35( و)حجر،  6( و»وَ اِنَّ الدِّینَ لوََاقعٌِ«)ذاریات،  4جزا و حساب مانند: »مَالِکِ یَوْمِ الدِّینِ« )حمد،    -یک

 (1و ماعون،  11و مطففّین،  18و    17و  15و انفطار، آیات    46و مدثر،    56واقعه،  

عقیده، باور، توجّه قلبی در شماری از آیات قرآن کریم به »اخلاص دین برای خداوند« امر شده است. به شهادت سیاق آیات قبل و بعد از    -دو

رای خداوند به معنی خالی شدن از شرک و پرستش خدای یگانه است. در این آیات اگر چه  این موارد و تفسیر برخی از مفسرین، اخلاص دین ب

سوی بعُد اعتقادی دین است. برخی از  لفظ دین اعم از اعتقاد و باور قلبی و همچنین طریقه و سُنّتِ امر شده است. لیکن دلالت لفظ بیشتر به  

سوره بقره که    256( دین در آیه  5و بینّة،    65و  14و غافر، آیات    32و لقمان،14و    11و    3  و2و زمر، آیات    104اند از: )یونس،  این آیات عبارت 

 انْفِصامَ لَها وَ اللَّهُ سَمیِعٌ  لا فَقَدِ استَْمْسَکَ باِلعْرُْوَةِ الْوثُْقى فرماید: »لا إکِْراهَ فیِ الدِّینِ قَدْ تبََیَّنَ الرُّشْدُ مِنَ الغْیَِّ فَمَنْ یَکْفُرْ بِالطَّاغُوتِ وَ یُؤْمِنْ بِاللَّهِ می

ای است از یک سلسله معارف علمی  گوید: »اگر چه دین مجموعه (« نیز به معنای عقیده و باور قلبی است. علّامه طباطبایی می256عَلیِمٌ )بقره، 

ان از امور قلبی است که اکراه و اجبار در آن  که معارف عملی به دنبال دارد، لکن جامع و مرکز ثقل این معارف اعتقادات فرد است. اعتقاد و ایم

،  1393تواند کسی را مجبور به انجام عملی کند و لذا کاربرُد اکراه تنها در اعمال ظاهری است.« )طباطبایی،  حکومت ندارد. اکراه یا اجبار تنها می 

4،243 ) 

شود و روش و طریقه زندگی ایشان را نشان افراد بشر اضافه میطریقه، روش، مذهب، کیش، آیین )در برخی از آیات الهی واژه دین به    -سه

کنند. در این دسته از گونه موارد واژه دین دلالت دارد بر تمام عقاید و باورها و شیوه و روشی که افراد بر مبنای آن زندگی می  دهد. در اینمی

سوره بقره( در این موارد واژه دین بر    217سوره توبه و  12ند )آیه  گردد؛ مانشود که به مسلمین بر میآیات گاهی دین به ضمیری اضافه می

ود بروز  معارف و احکام صادر شده از جانب خداوند نیز دلالت دارد. اگر چه بیشتر بر عقاید و اعمال مسلمین نظر دارد که به تبعیت از اسلام از خ

 دهند.( می

ه، روش، آیین، سنّت، کیش آمده است. گاهی واژه دین با قرائنی به خداوند نسبت داده  جزا، حساب، عقیده، باور، توجهّ قلبی، طریقه، را  -چهار

هاست.« )طباطبایی،  گردد. در این موارد »دین عبارت است از یک قانون و راه الهی عمومی که برای تمام امّت شود و منطبق بر دین الهی میمی

گانه در های پنجکند. هر یک از شریعتداند و تمام انبیاء را پیرو آن معرفی میمی   ( خداوند متعال این دین را یک دین واحد224،  1393،10

د  زمان خود، اخص از دین الهی بوده است و بخشی از معارف و احکام دین الهی را متناسب با استعدادها و شرایط زمانی معاصرین و مخاطبین خو

نموده و به پیامبر بعد از خود  هر پیامبری پیامبر قبل از خود و کتاب او را تصدیق می  (50-44و مائده، آیات    225،  10داشته است.)همان، آیات  
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داده است. دین اسلام که همان شریعت محمدی)ص( است، منطبق بر دین الهی است و مشتمل بر تمام معارف و احکامی است که  بشارت می

 ی زیست انسانی بشر است. لازمه

شده است. این واژه در برخی از آیات به مسلمین، گاهی به مشرکین ای نسبت داده  یم واژه دین به یک نفر یا عدّه در برخی از آیات قرآن کر  - پنج  

های عمل و نفس اعَمال صاحب دین  شده است. در تمام این موارد واژه دین به معنای عقاید و باورها، شیوه   و زمانی به اهل کتاب نسبت داده 

 .است

فرماید: »...وَ لِکَلٍّ جعََلنَْا منِْکمُْ شِرْعَةً و َ  سوره مائده می  48کار رفته است. در آیه معنی با واژه دین در قرآن کریم به ة نیز هم دو واژه شرِعَة و مِلَّ

گویند. وی ضمن  گوید: شرع مستقیم بودن راه روشن است. به راه صاف و واضح شِرْع، شرَعْ و شریعت هر سه میمنِْهَاجاً ...« راغب در مفردات می

 .گویندگوید: به راه الهی نیز از باب استعاره شرعَة می اشاره به آیه مورد بحث می

کار رفته است. به نقل از    معنی با دین به معانی کیش، آیین، روش زندگی بهکرات آمده است. این واژه نیز هم  واژه مله در قرآن کریم به    -شش  

إِبْراهیِمَ وَ إِسْحاقَ وَ یعَْقُوبَ ما کانَ  د: »إِنِّی تَرکَْتُ ملَِّةَ قَوْمٍ لا یُؤْمِنُونَ بِاللَّهِ وَ همُْ بِالْآخِرَةِ همُْ کافِرُونَ وَ اتَّبَعْتُ ملَِّةَ آبائیِ  فرماییوسف عَلیْهِ السَّلام می 

 (38-37النَّاسِ وَ لکنَِّ أکَثَْرَ النَّاسِ لا یَشْکُروُنَ« )یوسف، آیات  ءٍ ذلِکَ مِنْ فَضْلِ اللَّهِ عَلیَنْا وَ عَلىَ  لنَا أَنْ نُشْرِکَ بِاللَّهِ منِْ شیَْ

گوید: »گویا منظور از ملّة روش حیاتی است که میان مردم معمول است و گویا متضمّن معنای املال و املاء )دیکته کردن(  علّامه طباطبایی می

رسد که طور به نظر میشده است. البتّه ریشه معنایش خیلی روشن نیست ولی این  رفتهراهی است که از دیگری گهم باشد. بنا بر این مِلَّةَ، یک  

ای هر طور که باشند  گوید: »دین به یک نفر و عدّه ( وی در اختلاف دین و شریعت می 10،225،  1393مترادف شریعت باشد.« )طباطبایی، آیات  

کننده آن بوده و یا قیام آن به دست او باشد. گفته یک نفر وضع  د، مگر آنجا که آنشوشود ولی شریعت به یک نفر نسبت داده نمینسبت داده می

شود: دین خدا و شریعت او و دین محمد )ص( و شریعت  شود: دین مسلمانان و دین یهود و یا شریعت مسلمانان و شریعت یهود گفته میمی

( از طرف دیگر در باره اختلاف ملّة با شریعت و دین 226زید و عمرو« )همان،  شود: شریعت  شود: دین زید و دین عمرو ولی گفته نمیاوگفته می

شود، دین خدا و  شده است، برخلاف دین و شریعت، به خداوند اضافه نمیگوید: »ازآنجاکه لفظ مله، با پیروی در عمل، از دیگری گرفته  می

شود،  شود که روش و سنّت اوست و به امّت هم اضافه میبه پیامبر اضافه میشود. از این نظر شود ولی ملّة خدا گفته نمیشریعت خدا گفته می

گوید: »دین« مثل »مله« است، ولی آن را به اعتبار پرستش و  اند.«)همان( راغب در مفردات میرفته و آن روش را گرفتهزیرا آنان به آن راه  

 .گوینداطاعت از »شریعت« دین می

اند:  فرماید: »مَا کانَ لیِأَخُذَ اَخَاهُ فی دینِ المَْلِکِ...« به معنای قانون گرفته و در ترجمه آیه شریفه گفتهره یوسف که میسو  76ای دین را در آیه  عدّه 

( لکن دین در این آیه 2،381، 1371توانست در قانون پادشاه مصر برادر خویش را بگیرد و پیش خود نگاه دارد. )قرشی، آیات یعنی یوسف نمی

کار  نیز به همان معنای آیین، کیش، سنّت، طریقه و راه است که متضمّن قوانین نیز است. )همین معنی در مشرکین و اهل کتاب هم به شریفه 

فرماید: »ذَلِکَ بِاَنَّهمُْ  عمران که میسوره آل   24گردد؛ مانند آیه  شود که به »اهل کتاب«باز می رفته است()گاهی واژه دین به ضمیری اضافه می 

 ( 171قالُوا لَنْ تَمَسَّنَا النَّارُ اِلّا ایََّاماً معَْدُوداتٍ وَ غَرَّهمُْ فیِ دینِهمِْ مَا کانوا یَفتَْرُونَ« نساء،  

 

 اصطلاح دین در روایات 

پایه و اساس کار شما دین است. نگهبان    ( بدانید که6401،  1389شهری،  قال علی )ع( »اعلَْمُوا أَنَّ مِلَاکَ أَمْرکِمُُ الدیِّنُ وَ عِصْمتََکمُُ التَّقوَْى«)ری 

 شما )از گناهان( تقوی است. 

 ( دین، عزت است و دانش، گنج و سکوت، روشنایى. 56،ح  78،79،  1403قال علی )ع( »الدِّینُ عزٌِّ و العِلمُ کنَزٌ و الصَّمتُ نورٌ«)مجلسی،  

( بدان که آغازِ دین، تسلیم )در برابر خدا( است و  2338،ح  190،  2،  1366خلاصُ«)آمدی،  قال علی )ع( »اِعلمَ أنَّ أوَّلَ الدِّینِ التَّسلیمُ و آخِرَهُ  الإ

 فرجامش، اخلاص. 

ریشه دین، پارسایى است و  .(2661،ح  1412،2،376و طبرسی،  86،  74،  1403قال رسول الله )ص( »أصلُ الدِّینِ الوَرعَُ و رَأسُهُ الطاعةُ«)مجلسی،  

 رأس آن، طاعت. 
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 نتیجه

اند، اعتقاد به این عقاید و  ید و سلسله دستورهای عملی و اخلاقی است که پیامبران از طرف خداوند برای راهنمایی و هدایت بشر آورده دین، عقا

انسان در دو جهان است. ایشان در تفسیرالمیزان بعد از غیر تقلیدی دانستن پیروی از دین   انجام این دستورها، سبب سعادت و خوشبختی 

  عبادات و معاملاتی است که از طریق وحی و نبوت به بشر رسیده،   ای از معارف مربوط به مبدأ، معاد، قوانین اجتماعی،ن مجموعه نویسد: دیمی

شده  ای از اخبار که مخبر صادق از آن خبر داده، مخبری که باز صادق بودنش به برهان ثابت  شده و نیز مجموعه نبوتی که صدقش با برهان ثابت  

تنهایی تنها علم نظری نیست، زیرا علم نظری به  نویسد: دین، نظام عملی مبتنی بر اعتقاد است که مقصود از اعتقاد،  ایی دیگر میاست. درج

 (41،  1378مستلزم عمل نیست بلکه مقصود از اعتقاد، علم به وجوب پیروی بر طبق مقتضای علم قطعی است. )طباطبایی،  

ای دین چنین است: »دین« مجموعه عقاید، قوانین و مقرراتی است که هم به اصول بینشی بشر نظر دارد، هم د  ترین تعریف بررو، مناسب   از این 

 .گوید و هم اخلاق و شئون زندگی او را زیر پوشش داردگرایشی وی سخن می   رباره اصول 

ها از طریق وحی و عقل  د و جامعه انسانی و پرورش انسان دیگر، »دین« مجموعه عقاید، اخلاق، قوانین و مقرراتی است که برای اداره فربیان به 

 .در اختیار آنان قرار دارد

شده و  ها، اعم از صحیح، باطل، منسوخ، تحریف  ها، واژه »دین« و »ادیان« در مورد همه آیینلازم به ذکر است که در این مجموعه از یادداشت 

طور که خداوند متعال در قرآن کریم به کافران فرموده است: »لکَمُْ دیِنُکمُْ وَ لیَِ دیِنِ«  ان ها آشنا شویم،  همجعلى به کار خواهد رفت تا با آن 

 ( 6)کافرون،  

باشند؛ که به بعضی از ای خود را ما فوق دستورات خدا دانسته و وحی را نادیده گرفته و در خلوت یا آشکار به دنبال هوای خود میو لکن عده 

 شود. می   ایعلل دوری از دین اشاره 

 

 علل گریز از دین 

 3شناختی( عوامل بیرونی )جامعه   -2شناختی(  عوامل درونی )روان - 1

 شناختی روان 

 های نادرست تربیتی پیش از تولد و دوران کودکی روش - 1

خانواده و ملتی بستگی مستقیم به های جسمی و روانی هر فرد،  ها و بدبختیبختیتربیت از ارکان مهم و اساسی سعادت بشر است؛ تحقق خوش 

بختی یا کنند خوش توان تعیین سرنوشت فرزندان را به دست قضا و قدر سپرد. بسیاری از والدین فکر مینوع تربیت از هنگام طفولیت دارد. نمی

او بستگی دارد و این کار   ی هر فردی، به کیفیت پرورشکه حقیقت سعادت و شقاوت آینده بدبختی کودک مربوط به سرنوشت اوست؛ در حالی

 (19،  1381ساز و کمال آفرینند. )امینی،  ی پدر و مادر است. پدر و مادر انسان بزرگ بر عهده 

جا و  گذاری ابدی است که باید از همان زمان تصمیم به تشکیل زندگی مشترک و برقراری پیوند ازدواج با انتخابی به  تربیت انسان یک سرمایه 

کامل قرار گیرد. در مورد حقوق فرزندان بر والدین، احادیثی از سوی اولیای دین ذکر شده است؛ ازجمله: »کسانی که زحمت  شایسته مورد توجه  

اند و همان فرزند صالح و شایسته، شفیع  تربیت فرزند صالح را بر خود هموار نماید، درهای رحمت حق را در دنیا و آخرت به روی خود باز کرده 

گرا  (در مقابل آنان که توجهی به تربیت معنوی فرزند ندارند و از او تنها موجودی مادی 509،  6،  1373خواهد شد.«)انصاریان،    ها در روز محشرآن

أَنْفُسَهمُْ وَ أهَْلیِهمِْ یَوْمَ   اند: »فَاعبُْدُوا مَا شئِتْمُْ مِنْ دُونِهِ قُلْ إِنَّ الْخَاسِریِنَ الَّذیِنَ خَسِروُاسازند، منفور خدا و مستحق عذاب الیم و رنج روز قیامتمی

 ( 15الْقیَِامَهِ أَلَا ذَلِکَ هُوَ الْخُسْراَنُ الْمبُِینُ« )زمر،  

 خانواده  -2

شده است: »ماَ مِنْ موَْلوُدٍ  کنند. روایتى از رسول اکرم )ص( نقل گریزی را فراهم می های دین ها با تربیت نادرست و ناقص خود اغلب زمینه خانواده 

آید، در ذاتش به خداپرستى  ( هر انسانى که به دنیا مى281،  3،  1403«. )مجلسی،  دُ إِلَّا عَلىَ الْفِطْرةَِ فأََبَوَاهُ اللَّذاَنِ یُهَوِّدَانِهِ وَ یُنَصِّرَانِهِ وَ یمَُجِّسَانِهِیُولَ

 .شوندمىگرایش دارد؛ اما پدر و مادر او را از خالق هستى دور کرده، باعث انحراف وى از دین  

 
در مجله علمی پژوهش در علوم انسانی و تحقیقات   گاناز نویسند ۲۷/ ۱3۹۷/۱۲گریزی جوان«شناختی دینعوامل جامعه.مقاله ای تحت عنوان »3

 شده است. چاپ       ای،شمارهرشتهمیان
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 ضعف معرفتی   -3

داند. حضرت نوح )ع( با صراحت،  ها میایمانی را ناشی از جهل و ضعف معرفتی انسان کند و گرایش به کفر و بی قرآن نیز به این حقیقت اشاره می   

د:»...  فرمایباره، به قوم خود می کند و در این  های دینی معرفی می ایمانی قوم خود را جهل و یا عدم معرفت صحیح به آموزهیکی از عوامل بی 

هم جهلى که همراه با لجاجت و کبر و غرور است. در  خبرى است، آن ها جهل و بىدینی( ریشه بیشتر بی29وَلَکنِِّی أَرَاکمُْ قَوْماً تَجْهَلُونَ« )هود،  

 شده است.روایات نیز به این معنا اشاره  

( اگر افراد هنگام برخورد  7582،1366هِلوا وقََفُوا لمَ یَکْفُروا و لمَ یَضِلّوا« )آمدی،  فرماید: »لوَ أنَّ العبِادَ حِینَ جَحضرت علی )ع( در باره علت کفر می

 شدند. ورزید و گمراه نمیگرفتند، کفر نمیکردند و عجولانه تصمیم نمیدانند، درنگ می با مسائلی که  نمی

 میشه از دین و پذیرش حق گریزان خواهند بود. بنا بر این کسانى که پرده جهالت و نادانى بر عقل و چشم آنان سنگینى کند، ه

گوید: روزی بر امام صادق )ع( که در منزل برادرش  تصحیح عقاید و دین مردم همواره مورد توجه امامان معصوم بوده است. عمرو بن حریث می 

کنم فرمودند: آری، گفتم من معتقدم    پرستم برای شما بیاندهید من دین و آیینی که خدا را بدان می بود وارد شدم. عرض کردم اجازه می 

انگیزاند. به اقامه  معبودی جز خدا نیست و محمد )ص( عبد و فرستاده است و قیامت بدون شک بر پا خواهد شد و خدای متعال اموات را بر می 

ه امر ولایت پس از پیامبراکرم  نماز، پرداخت زکات، روزه ماه رمضان و انجام حج بر کسی که استطاعت داشته باشد معتقدم. همچنین به اینک

از آن به شما واگذار شده اعتقاد دارم  )ص( به امیر المومنین )ع( سپس به امام حسن و امام حسین و علی بن الحسین و محمد بن علی و پس 

ای عمرو، به خدا قسم این    کنم. امام صادق )ع( فرمودندمیرم و خدا را پرستش می ام و می شما پیشوایان من هستید و من بر این عقیده زنده 

  پرستیم. امام پس از چند تذکر اخلاقی فرمودند: هدایت خویش را به معتقدیم و خدا را به آن می  اعتقادات، همان است که من و پدرانم به آن

 (5،  69،  1403حساب خود و او را در این نعمت سپاسگزار باش. )مجلسی،    حساب خدا بگذار نه به 

 نگریط از دین یا سطحیهای غلبرداشت  -4

شود  گریزی جوانان مؤثرند. بسیاری از اوقات، دین، مساوی با »معنویت« در نظر گرفته میهای غلط و ناصواب از معارف دینی نیز در دینبرداشت 

های شدید مفید  ها و بحران گیرند که نیاز به معنویت فقط در مواقع سختیگونه نتیجه میدهند و اینو دین را در حد یک نیاز معنوی کاهش می

فرماید:  کند و میاست و در سایر مواقع، نیازی به دین نیست و برای دین نقشی در زندگی روزمره خود قائل نیستند. قرآن به این مطلب اشاره می 

بِهمِ بِریِحٍ طیَِّبَهٍ وَ فَرِحُواْ بِهَا جَاءتْهَا ریِحٌ عَاصِفٌ وَ جَاءهمُُ الْمَوْجُ مِن کُلِّ مَکَانٍ    هُوَ الَّذِی یُسیَِّرکُمُْ فیِ البَْرِّ وَ البَْحْرِ حتََّی إِذَا کنُتمُْ فِی الْفُلْکِ وَ جَریَْنَ»

ا أَنجَاهمُْ إِذَا همُْ یبَْغُونَ فیِ الأَرْضِ بغِیَْرِ الْحَقِّ یَا  نَ الشَّاکِریِنَ فلََمَّوَ ظنَُّواْ أَنَّهمُْ أُحیِطَ بِهمِْ دَعَواُْ اللّهَ مخُْلصِِینَ لَهُ الدِّینَ لَئِنْ أَنجیَتْنََا مِنْ هَذِهِ لنََکُونَنِّ مِ 

که گرداند تا وقتی( او کسى است که شما را در خشکى و دریا می23و    22)یونس، آیات    «أیَُّهَا النَّاسُ إِنَّمَا بغَیُْکمُْ عَلیَ أَنفُسِکمُ مَّتَاعَ الْحیََاهِ الدُّنیَْا... .

ها وزد و موج از هر طرف بر ایشان  ها با بادى خوش آنان را ببرند و ایشان بدان شاد شوند )به ناگاه( بادى سخت بر آن د و آن ها باشیدر کشتی

خوانند که اگر ما را از این )ورطه( برهانی قطعاً از سپاسگزاران خواهیم  اند در آن حال خدا را پاکدلانه میتازد و یقین کنند که در محاصره افتاده

شما بهره زندگى    کنند، اى مردم سرکشى شما فقط به زیان خود شماست ناحق سرکشى می. پس چون آنان را رهانید ناگهان در زمین به  شد

 دادید با خبر خواهیم کرد.سوی ما خواهد بود پس شما را از آنچه انجام می شما به    طلبید( سپس بازگشت دنیا را )مى 

 شود. تدریج، موجب حذف دین از زندگی انسان می   گرایانه نسبت به معارف دینی است که بهاهش انگارانه و کاین دیدگاه ساده  

های آن را شناسایی کرد و به میزان گستردگی و شیوع آن در جامعه دینداران پی برد  توان زمینهسطحی نگری دینی، علل و علایمی دارد که می

ن را پیش بینی کرد. یکی از این علایم، »زود باوری« است. افراد سطحی نگر، بسیار زود باورند و  توان عاقبت آو با توجه به این علل و عوامل می

شان را به دست گرفت. آنها به دلیل اینکه به معضلات هر مساله توجه ندارند و از  توان فضای ذهنی آنها را اشغال کرد و زمام اندیشه به راحتی می

رسند. چه بسیار مسایلی که برای  ایل دینی عاجزند، به سرعت و به سهولت، به »یقین« و اطمینان می تجربه و تحلیل عمیق و همه جانبه مس

کنند، ولی سطحی نگران، از موضع جزمیت درباره آن نظر  متفکران جای شک و تردید داشته و دانایان با احتیاط نسبت به آن اظهار نظر می 

شمارند، ولی سطحی نگران آن را بدیهی معرفی کرده و بی را نظری دانسته و نیازمند دلیل میدهند و چه بسیار مسایلی که اندیشمندان آن  می

 کنند.شمارند و بحث در باره آن را تخطئه مینیاز از استدلال می 

اروا از قضا و قدر،  های مغرضانه، یکی دیگر از عوامل گریز از دین است تفسیرهای ن گریزی، معرفی نادرست دین وارائه تحلیلیکی از عوامل دین 

های دینی است. اینجاست که ضرورت  صبر، انتظار فرج، توسل، شفاعت، زیارت، جبر و اختیار و مانند آن دستاویزی برای فرار از برخی آموزه 
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و معقول  داری مطالب خردپسند  نماید. مردم در شرایط فعلی از دین و دیندریافت دین از مبادی صحیح و رجوع به متخصصان آگاه رخ می 

 .بر خرافات و جعلیات و مطالب غیرمنطقی باورهای خود را مستحکم کندتوانند با تکیه  طلبند و نمیمی

( برای هر چیزی ستونی است و ستون دین نیز،  216،  1،  1403فرمایند: »لِکُلِّ شیَْءٍ عِمَادٌ وَ عِمَادُ هَذَا الدیِّنِ الْفِقهُْ«)مجلسی،پیامبر خدا )ص( می 

 .و آگاهی استدریافت  

( دین گسترده است اما خوارج  405،  1،  1388جَهْلِهمِْ«)کلینی،    مِنْ أَنْفُسِهمِْ  ضیََّقُوا عَلى    ، وَ لکنَِّ الْخَواَرِجَ فرمایند: »الدِّینُ وَاسِعٌ امام باقر )ع( نیز می 

 .از روی نادانی بر خود سخت گرفتند

ات و مطالب مجعول وظیفه مهم مسلمانان و اندیشمندان دینی است. متاسفانه در طول تاریخ تبیین صحیح مفاهیم دینی و زدودن دین از خراف

های مختلف و دواعی گوناگون اقدام به وضع احادیث و جای دادن آن در بین منابع اسلامی نمودند. نقل حدیث و بیان مراد آن،  افرادی به انگیزه 

 رد این عرصه شده و در باره دین به اظهار نظرهای کارشناسان بپردازد. تواند وانیازمند پیشینه لازم بوده و هرکسی نمی

 طلبىدنیازدگى، ثروت و رفاه   -5

کشاند. مرورى کوتاه بر برخى از آیات قرآن حاکى از آن است که قوم نوح، فرعونیان  گریزى مى هایى است که انسان را به دیناین از دیگر گرایش   

آرایى کردند و از دستورات الهى  السلام صف طلبى در برابر انبیا علیهمطلبى و رفاهجود روحیه، دنیازدگى، ثروتو حتى مشرکان حجاز به دلیل و

بینیم بیشتر خواهی در فطرت انسان جاى دارد ولى مى سرپیچى نمودند. امروزه نیز این عامل بیشتر مصداق دارد. »بدون شک، خداجویى و دین 

گریزی این است که با التزام به دین  آوردند، علّت این دین هاى معنوى روى مى ل، کمتر به سراغ دین و ارزش مردم چه در گذشته و چه در حا 

رود و این کارها را در  ها مىها را کنار بگذارند و تحت تکلیف زندگى کنند. اینجاست که شیطان به سراغ آنجوییها و کام باید بسیارى از لذتّ 

روند و بدین گونه میان آنان و  های خود مىجویی گذارند و به سراغ کامشوند و دین را کنار مىا به دام شیطان گرفتار مىهآراید و آننظر آنان مى 

 ( 167،  6،  1376شود.« )جعفری،  شیطان دوستى برقرار مى 

اند که دوست داشتن  صراحت بیان کرده  به بستگی به زندگی دنیوی )مادیّ( نکوهش شده است. ایشان  السلام نیز دلدر احادیث معصومان علیهم 

رو، افراد را به دوست داشتن مرگ و  دارد؛ از این  های آن باز می حیات دنیایی و دلبستن به آن انسان را از توجه به آخرت و دستیابی به نعمت

 (150،  1ش،  1366و آمدی،    293،  1،  1362اند. )صدوق،  توجه به آن دعوت کرده 

ها را برای ماندن در این دنیا خلق نکرده، بلکه آدمی برای مردن و گذشتن از این زندگی نزدیک و دست یافتن به زندگیِ انسان   بنا بر روایات، خدا

( به همین سبب پیامبر اکرم و امامان برای هدایت پیروانشان به مسیر درست  76،  1404شده است. )حرانی،  جاویدان در سرای دیگر آفریده  

بستگی به حیات دنیوی و دیگری دادن تعریف جدیدی از آن )بیان معانی حقیقی آن( که  اند: یکی بیان نتایج سوء دل رداخته زندگی به دو امر پ

که پیامبر اکرم دوست داشتن زندگی دنیوی )حُبّ الحیاة( و در برابر آن مکروه داشتن    هایی برای بهتر زیستن است، از جمله آنمتضمن ارائه راه 

( امام  278،    5تا،  ها دانسته است. )احمد بن حنبل، بیالموت( را موجب بروز سستی در مسلمانان و در نتیجه غلبه دشمنان بر آن  مرگ )کَراهیَِة

، 1388صادق )ع( نیز دل نبستن به زندگی و دوست داشتن مرگ )توجه به آن( را موجب دستیابی به حقیقت ایمان تلقی کرده است، )کلینی، 

و قطب    10،  7،  1401و بخاری،    263،  2تا  شده است.)احمد بن حنبل، بی ال که آرزوی مرگ کردن هم ممنوع شمرده  ح  ( در عین 253،  8

آید)مفید،  داری به دست نمی( همچنین بر اساس احادیث، حیات واقعی جز در سایه دین138،  6،  1403و مجلسی،    122،  1،  1407راوندی،  

 (17،  8،  1388شود.)کلینی،  سوی بهترین زندگی رهنمون میرا به  ( و یاد خالصانه خدا انسان  296،  1413،1

 ضعف عقیدتی -6

اند. در عصر حاضر که مردم از رشد فکری مناسب  شده ها صدها بار با تعابیر مختلف »یعقلون و تعقلون« به تفکر و تأمل دعوت  در قرآن کریم انسان

ی علمی و عقلی بپذیرند؛ خصوصاً جوانان که از سطح علمی بالایی نیز برخوردارند. در  برخوردارند، ممکن نیست مسیر زندگی را بدون پشتوانه 

ها را با حقایق مکتب آشنا کنید. به همین که دیگران راه بازگشت از مذهب را به جوانان بیاموزند، شما اذهان آنشده، قبل از ایناسلام توصیه  

( احادیث  47،  6،  1388»بادِروُا أولادکَمُ بِالحدَیثِ قبَلَ أن یَسبِقَکمُ إلیَهمُِ المُرجئَِةُ« )کلینی،  فرمایند:  عبدالله )ع( میخاطر است که حضرت ابی 

که مخالفین گمراه به شما پیشی گیرند و سخنان نادرست خویش را در ضمیر پاک آنان جای  اسلامی را به نوجوانان خود بیاموزید قبل از آن

 دهند.
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ها را با تفکر در آفرینش انسان و  آید و باید آنشوند، مجهولات بسیاری در ذهنشان به وجود میهای آن آشنا می ه جوانان چون با دنیا و پدید

ی فکری و اعتقادی چیزی را که نظام اجتماعی در جامعه به وجود آورده، به دست  اند پایه جهان، فلسفه و هدف زندگی آشنا کرد. جوانان مشتاق 

 .ی دین است، آگاه شوندنی که نظام در انتظار املا کردن آن از ناحیه آورند و از قوانین فراوا

ناک است. برای مجاهدت علیه دشمن لازم است  باید با شبهات ذهنی جوانان، برخوردی متفکرانه و کارشناسانه شود، زیرا دشمن در صدد شبهه

عنوان   فکار اسلامی و تبیین مواضع اسلامی بپردازند و این کار را بهکارشناسان دین و مبلغان اسلامی با بیان و منطق درست و محکم به تشریح ا

 ای بسیار مهم و خطیر در نظر بگیرند.  وظیفه

اندیش  داری معرفت . دین 2های دین است؛  اندیش که همان هدایت عامه و پیروی از امر و نهی داری مصلحت . دین 1اند:  داری سه دسته اصناف دین 

شدن عاشق در معشوق؛ و در  اندیش که همان هدایت خاصه، غرق ی معرفتداری عارفانه . دین 3تفصیلی محققانه است؛  داری  که اطلاع و دین 

 .های پیامبرانه استنتیجه چرخش شخصیتی و شرکت جستن در تجربه

داری، اهل تقلید بودن است. لذا باید  گردند؛ زیرا ویژگی این نوع دینداری از جنس نوع اول داشته باشند دچار تزلزل میکه دینجوانان هنگامی

گیرد و از داری نوع دوم سوق داد که با محوریت عقل نظری و بر اساس تحقیق و شک عالمانه نه جزم جاهلانه شکل می سوی دین   ها را بهآن

 ( 72،  1387شوند. )سجادی،  تری از دین برخوردار می ی دین در گذشته و از درک تازه سطح عامیانه 

 م شناخت صحیح از دین عد   -7

بینند، ماورا  ساز دوری از دین است. افراد قشری نگر، تنها موجودات پیرامون خود را میجهل و نادانی نسبت به انسان، جهان، مبدأ و معاد، زمینه

منحصر نموده و از سایر نیازهای متعالی  های مادی  شناسند نیازهای انسان را در جنبه را باور نخواهند داشت. افرادی که ابعاد مختلف انسان را نمی 

پرستی و  ها در طول تاریخ بوده است. قرآن علت انحراف قوم موسی را گرایش به بت اند. فقدان شناخت صحیح ریشه بسیاری از انحراف وی غافل 

فرماید: »اَلعِْلمُْ اصَْلُ  ت. حضرت امیر )ع( می( و در روایات متعدد نیز علت انحراف دین را جهالت معرفی نموده اس 138داند )اعراف،  نادانی آنان می

فرمایند: »إِنَّ قُلُوبَ اَلْجُهَّالِ تَستَْفِزهَُّا اَلأْطَْمَاعُ وَ تَرتَْهنُِهَا الَْمنُىَ وَ تَستْعَلِْقُهَا  ( و در کلام دیگر می860،  1365کُلِّ خیَْرٍ، اَلْجَهْلُ اصَْلُ کُلِّ شَرٍّ«)آمدی،  

 اندازند. ها به دامشان میگذارند و نیرنگ جا درگروشان می کنند و آرزوهای بی ها از جا بر می های نادانان را طمع (دل 23،  1،  1388ینی،  اَلْخَداَئِعُ«)کل

و إِلىَ اللَّهِ  فرماید: »قُلْ هَذِهِ سبَیِلیِ أَدْعُرساند؛ و در جایی میشده که اهمیت بصیرت را  میبار با مشتقاتش بیان    750در قرآن مجید علم حدود  

ام کرد با بینایى ( بگو این است راه من که من و هر کس پیروى 108عَلىَ بَصیِرَةٍ أَنَا وَ مَنِ اتَّبعَنَیِ وَ سبُْحَانَ اللَّهِ وَ مَا أَنَا مِنَ الْمُشْرکِِینَ« )یوسف، 

 خدا و من از مشرکان نیستم.  کنیم  و منزه است به سوى خدا دعوت می

 بدون زحمت   آرزوهای  -8

سازد، یک مادر به آرزوی داشتن فرزند  امید و آرزو در انسان همیشه در حال رشد و حرکت است و او را نسبت به آینده امیدوار و مطمئن می 

صالح خوب سختی دوران بارداری را تحمل میکند و یک کشاورز به امید برداشت محصول خوب، دانه را کاشته زحمت آبیاری آن را به جان  

نگری نیز  پذیرد. اگر روزی آرزو در انسان نباشد، تدبیر و آینده های لازم، سختی سفر و تحصیل را می خرد و یک دانشجو به امید کسب مهارت یم

را از  نیافتنی گردد، خطرناک است افراد  نخواهد بود. این میل نیز مانند همه امیال درونی چنانچه از حد بگذرد و تبدیل به آرزوهای بلند و دست  

فرماید: »أیَُّهَا النَّاسُ  بینی را متذکر شده میدارد. امیرالمؤمنین )ع( خطر این آرزوهای آمیخته با خیال و دور از واقع پذیرش حق و مسئولیت باز می 

(  42البلاغه، خ  فیََصُدُّ عَنِ الْحَقِّ، وَ أَمَّا طُولُ الأْمََلِ فیَنُْسىِ الاخِرَةَ.«)نهج  إِنَّ أَخْوَفَ ما أَخافُ عَلیَْکمُُ اثْنانِ: اتبِّاعُ الْهوَى، وَ طُولُ الأَْمَلِ، فأََمَّا اتبِّاعُ الهَوى، 

دارد و آرزوهای  ترسم دو چیز است پیروی از هوای نفس و آرزوهای دراز اما پیروی از هوا از حق باز می ترین چیزی که از آن بر شما میخطرناک 

 سپارد. دراز آخرت را به فراموشی می

کردیم؟ چرا پوست ما  زنند آیا ما با شما نبودیم؟ مگر در یک جامعه زندگی نمیفرماید: مؤمنان در قیامت در پاسخ منافقان که فریاد میقرآن می

داد.  گویند: با هم بودیم اما آرزوهای دور و دراز، شما را فریب  سوی رحمت الهی رفتید؟  از هم جدا شد؟ چرا ما دچار عذاب شدیم و شما به  

 (14ای خرد و اندیشه شما پوشاند تا اینکه مرگتان فرا رسید و دچار عذاب شدید.)حدید،  همچون پرده 

 هواخواهی  - 9

های نفسانی، نقش مؤثری در گریز از معنویت و رویکرد باطل دارد. هواپرستی از  هوا« معنای تمایل نفس به شهوات است. پیروی از خواهش »

 .رت تشخیص ندارد. چشم دل این افراد کور و برقلب و گوششان مهرخورده استدرک حقیقت عاجز بوده و قد
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أَ فَلَا تَذکََّرُونَ« )جاثیه،  عَلىَ بَصَرِهِ غِشاَوةًَ فَمَنْ یَهْدیِهِ منِْ بعَْدِ اللَّهِ    »أَفَرَأیَْتَ مَنِ اتَّخَذَ إِلَهَهُ هَواَهُ وَ أضَلََّهُ اللهَُّ عَلىَ عِلمٍْ وَ ختَمََ عَلىَ سَمعِْهِ وَ قَلبِْهِ وَ جعََلَ

نگری آن را که هوای نفسش را خدای خود قرار داده و خدا او را دانسته )و پس از اتمام حجت( گمراه ساخته و مهر  ( )ای رسول ما( آیا می 23

 شوید؟ د؟ آیا متذکر این معنی نمی)قهر( بر گوش و دل او نهاده و بر چشم وی پرده ظلمت کشیده؟ پس او را بعد از خدا دیگر که هدایت خواهد کر

ى  فرماید: »یَا داَووُدُ إِنَّا جعََلنَْاکَ خَلیِفَةً فیِ الأَْرْضِ فاَحکْمُْ بَیْنَ النَّاسِ بِالْحَقِّ وَ لَاتتَبَِّعِ الْهوََ السلام می در جای دیگر خطاب به حضرت داوود علیه

حق حکم کن  گفتیم که( ای داود، ما تو را در روی زمین مقام خلافت دادیم، پس میان خلق خدا به ( )و او را 26فیَُضِلَّکَ عَنْ سبَیِلِ اللَّهِ« )ص، 

 .و هرگز هوای نفس را پیروی نکن که تو را از راه خدا گمراه سازد

فرماید: »ان اطعت  ع( میکند. علی )شده است. پیروی از هوای نفس انسان را کر و کور میپیروی از هوای نفس، عامل گمراهی از راه خدا معرفی  

 .نماید( اگر پیرو هوای نفس شدی تو را کر و کور می3807،  1366هواک اصمک و اعماک«)آمدی،  

ویژه خواصی مانند بلعم باعورا، برصیصای عابد،  داران خارج شدند. به  چه بسیار افرادی که به خاطر این تبعیت، سقوط نموده و از جرگه دین 

 .واسطه حاکمیت هوای نفس، دین را به دنیا فروختنده به  طلحه، زبیر و افرادی ک

 فرماید: »مَنْ أَطَاعَ هَوَاهُ باَعَ آخِرتََهُ بِدُنیْاَه.« )همان( هرکس پیروی هوای نفس کرد، آخرت را به دنیا فروخت. باره میعلی )ع(در این  

فرماید:  نشانه شجاعت و قوت شمرده شده تا آنجا که رسول خدا )ص( میبینیم در منابع روایی ما حاکمیت بر هوای نفس،  اینجاست که می 

 .ترین مردم کسی است که بر هوای نفس خود غلبه کند( شجاع195،  1361»أَشْجَعُ النَّاسِ مَنْ غَلَبَ هَواَهُ« )صدوق،  

 تعصب و لجاجت - 10

و ناروا درباره چیزی و عدم انصراف از آن است. این دو لازم یکدیگرند.  مراد از تعصب، شدت و استحکام است لجاجت نیز به معنای اصرار غیرمنطقی  

دارد و در نهایت، جبر و مسئولیت  ها نیز جهل و نادانی است. تعصب و لجاجت، افراد را از درک حقیقت و رسیدن به واقعیات باز می سرچشمه آن 

همُْ مَنْ یَستَْمِعُ إِلَیْکَ وَ جعََلنَْا عَلىَ قُلُوبِهمِْ أکَنَِّةً أَنْ یَفْقَهُوهُ وَ فیِ آذَانِهمِْ وقَْرًا وَ  فرماید: »وَ منِْشود. قرآن کریم میگریزی و به انکار دین منجر می

( و برخى از آنان به تو گوش فرا  25الأَْوَّلیِنَ«)انعام،  ا أَسَاطیِرُ  إِنْ یَرَوْا کُلَّ آیَةٍ لَایُؤْمنُِوا بِهَا حتََّى إِذَا جَاءُوکَ یُجَادِلُونکََ یَقُولُ الَّذیِنَ کَفَرُوا إِنْ هَذَا إِلَّ

ای را ببینند به آن ایم( و اگر هر معجزه هایشان سنگینى )قرار دادهایم تا آن را نفهمند و در گوش ها افکنده هایشان پرده دهند)ولى( ما بر دل می

های  گویند این )کتاب( چیزى جز افسانه کنند کسانى که کفر ورزیدند مىآیند و با تو جدال میآورند تا آنجا که وقتى نزد تو میایمان نمی

 .پیشینیان نیست

در شأن و نزول این آیه آمده است: گروهی از مشرکان مانند ابوسفیان، ولید بن مغیره و ابوجهل خدمت رسول خدا )ص( آمدند به سخنان او  

دهند و  های خود را تکان میبینم لبدانم ولی میگوید؟ او گفت نمیمحمد چه می گوش فرا دادند. سپس رو به نظر بن حارث نمودند و گفتند:

( یهودیان پیامبر  337،  1377،1بینم )مکارم،  کنند. سپس ابوسفیان گفت: برخی از سخنان او را حق نمیهای پیشینیان را تکرار میهمان افسانه

شناختند اما از  ( مانند فرزندان خود، رسول خدا )ص( را می20ونَهُ کَمَا یعَْرِفُونَ أَبنَْاءهَمُُ«)انعام،  فرماید: »یعَْرفُِشناختند. قرآن کریم میرا کاملاً می

صافش( را  که آنچه )که او( ولى همین89کردند: »فلََمَّا جَاءهَمُْ مَا عَرفَُوا کَفَرُوا بِهِ فَلعَنَْةُ اللَّهِ عَلىَ الْکَافِریِنَ«)بقره،  روی تعصب و لجاجت انکار می

 .خدا بر کافران باد  شناختند برایشان آمد انکارش کردند پس لعنت می

دادند و درخواست کمک  های خود، خدا را به او و کتابش سوگند می در تفسیر این آیه آمده است: قوم یهود قبل از آمدن پیامبر )ص( در جنگ 

حضرت، چون دیدند او از نسل اسماعیل است تعصب، مانع شد تا رسالتش را  کرد؛ اما بعد از بعثت آن  کردند و خدا هم آنان را یاری میمی

 .(158،  1415،1بپذیرند.)طبرسی،   

( هرکس اهل تعصب باشد یا برای  308،  2،  1388فرمایند: »مَنْ تعََصَّبَ أَوْ تُعُصِّبَ لَهُ فَقَدْ خَلَعَ رِبقَْ الایِمانِ مِنْ عنُُقهِِ«)کلینی،  امام صادق )ع( می  

 تعصب نمایند غور ریسمان ایمان را از گردنش پاره نموده است. او  
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های خداوند، داشته باشند.  ای ارائه نموده است. تا خلایق زندگی راحتی در سایه توجه خود به نعمتدین برای هر زمان و هر مرحله زندگی، برنامه

ها »تکیه به عقل تنها« است. که با »فهم عمیق« از دین کسی در صدد ترین آنخطرناک های مختلفی است؛ که یکی از  داری دارای لغزشگاه دین

های همه مکاتب الهی و غیر الهی قابل انکار  ها بر روی فرزندان، به آموزه های نادرست تربیت دینی خانواده شود. تأثیر روش »مخالفت« با دین نمی

های  های معرفتی والدین و جامعه و انتقال آن به جوان منجر به برداشت دد. در اثر ضعف گرنیست؛ که موجب کم رنگ شدن فطرت دین خواهی می

توان به پیامدهای دنیازدگی و عدم شناخت کافی از دین با محوریت هواخواهی و اتلاف انرژی مثبت با  شود. و میهای دین میغلط از برنامه 

ها  کند. و باید در این راستا طرحی نو، انداخت و ضعفاشاره نمود که زندگی را نابود می  ها،های حل شدنی انسان آرزوهای دست نایافتنی و لجاجت 

 باشند. ها قابل رفع میرا بر طرف نمود همه آن
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