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به عنوان یک   فارسی  ادبیات بررسی تاثیر روش آموزش معکوس بر یادگیری درس 

 تکنولوژی آموزشی جدید در آموزش
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 چکیده
در پایه نهم صورت  ادبیات فارسی    زبان و  این پژوهش به منزله بررسی و مقایسه بازده تدریسی روش تکنولوژی معکوس با روش سنتی تدریسی، درس

در خانه خود   آموزان شوند. به این صورت که دانش میدر این مدل آموزشی دو عنصر درس دادن در کلاس و انجام تکالیف در خانه جا به جا گرفته است. 

گیرند و در ساعت کلاس به حل تمرین، انجام پژوهش یا بحث  و پیش از شروع کلاس درس مطالب مختلف درسی را با استفاده از ویدئوهای کوتاه فرا می

ها انتخاب شدند  ای یکی از دبیرستانگیری چند مرحلهرشت، که با روش نمونهدر جریان این طرح از دانش آموزان پایه نهم شهرستان  .  پردازند و گفتگو می

نفره که یک گروه به عنوان شاهد )تدریس سنتی( و گروهی به عنوان گروه مورد آزمایش به    30مورد بررسی قرار گرفتند. سپس دانش آموزان به دو گروه  

جلسه،  12مورد آزمایش قرار دادیم. این طرح به مدت    فارسی  ادبیاتیری و بازدهی در درس  روش معکوس در نظر گرفتیم و این دو گروه را از نظر یادگ

صورت گرفت. در پایان دوره تدریس از هر دو گروه مورد مطالعه آزمون گرفته شد و نتایج این طرح بوسیله آمار توصیفی و  1398-97دو ساعته در سال  

ی درسی  در پایان طرح با آنالیز داده های آماری مشاهده شد که تدریس معکوس در بازه  قرار گرفت.  مورد بررسی  Tآمار استنباطی کوواریانس و آزمون  

در دو گروه مورد مطالعه نشان    Tدانش آموزان موثرتر بوده و با تحلیل نتایج بدست آمده پساط چند آزمون از دانش آموزان، نتایج بدست آمده از آزمون  

ها داشتند و نسبت به گروه شاهد و سنتی تدریس شده دارای اختلاف  بازده بیشتری در آزمون  کوس آموزش دیدندداد، گروهی که با روش تدریس مع

از روش آموزشی معکوس استفاده    فارسی   ادبیات معنی داری بودند. با توجه به نتایج بدست آمده پیشنهاد میشود همه معلمان سال نهم در تدریس دروس  

 نشان داده است.  د نتی از خوکنند، چون این روش دارای بازدهی یادگیری بیشتری را نسبت به تدریس س

 

 فارسی   ادبیاتتدریس معکوس، یادگیری، پایه نهم،  کلید واژه: 
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 مقدمه - 1-1

در    (.2020و همکاران،    2دهد )هینوجولوسانا های جدید آموزشی را ترجیح میآوری ارتباطات و ظهور روشجامعه امروزی درج اطلاعات، فن

(.  1398مقدم و بهمنی، وار مطلب نشان دهند )علوی آموزان باید یادگیری خود را از طریق بیان طوطیبیشتر موارد در کشور ما هنوز دانش

با   عهده به خاطرسپاری و پیوند اطلاعات  توانست ازهای گذشته که حجم اطلاعات محدودتر بود، شیوه مورد استفاده به راحتی میدر دهه

 های سنتی یادگیریاکنون که حجم اطلاعات مرزهای محدود قبلی را درنوردیده است، روشهای جدید برآید؛ ولی  یکدیگر و بنای یافته

  رسد، انتظاری تواند در مورد اطلاعات انبوه فعلی کارساز باشد. عامل دیگری که در تغییر دادن روش سنتی یادگیری مهم به نظر میکمتر می

 یهای بالاتر شناختی و راهبردهای یادگیری باشد؛ به عبارت دیگر، تأکید بر توانایبر حفظ دانش، توان درك، فهم و کاربرد آن را نیز داشته 

 (.1394کارآمد، یکی دیگر از عوامل تغییر در روش یادگیری است )زاهدی و فخری،  

 

 بیان مسئله - 2-1

کند  می  تقویت  را  الگوهای یادگیری  پیداکرده و  ظهور  اخیر  دهه  در  که  شودشناخته می   پرطرفدار  هایفناوری  از  به عنوان یکی  معکوس  کلاس

  به   بیشتر  دسترسی  و  فعال  یادگیری   هایروش  برای  درس  کلاس  به  زمان بیشتر  اختصاص  با  الگو  در این  (.2015و همکاران،    3)جانسون 

تحولات که (. 1396دهد )کاویانی و همکاران، می پاسخ هاچالش  این به  ترکیبی یادگیری رویکرد از یک حمایت برای پیشرفته هایفناوری

های جدید در تدریس شده است. در گذشته بیشتر مدرسان از سخنرانی  اخیرا در فناوری اطلاعات صورت گرفته، موجب ارائه الگوها و مدل

وزش حضوری بهره گرفت و یک محیط توان از فواید فناوری در آمها و الگوهای جدید میکردند، که با ارائه شیوهچهره به چهره استفاده می

آموزان در خارج از مدرسه  اساس یادگیری آموزش معکوس بر هنگامی که دانش (.  2016و همکاران،    4یادگیری بهتر را فراهم کرد )ژانگ 

ابزارهای معرفی شده  عامل  که از طریق سیستم  (،2019و همکاران،    5)لوپز   متمرکز است  ،هستند توسط معلمان انجام  های دیجیتالی و 

 (.  2016و همکاران،    6)اشمیت   گیردمی

شود و به جای اینکه تکالیف در خانه و تدریس در مدرسه و کلاس درس انجام  درس معکوس، شیوه متداول تدریس وارونه می  در کلاس

کرده و در اختیار آنها قرار داده است و در   هآموزند که معلم از پیش آماد آموزان درس را در خانه و از طریق ویدیو یا پادکست می شود، دانش 

اند درباره آن فکر و  آموزان موظف دانش  کند وو پاسخ میپردازند. در کلاس، معلم موضوع کلی را مطرح می کلاس به انجام تکالیف و پرسش 

کند. انجام تکالیف، تکرار و  می  اند در کلاس برای یکدیگر توضیح دهند؛ سپس معلم آن را تدریسفهمیده تحقیق کنند و مطالبی را که

شود و در  کلاس درس می مباحث آموزشی بخشی از فعالیت کلاسی است که جایگزین تدریس در تمرین، پرسش و پاسخ و بحث بر روی

 (. 1398)دهاقین و حجازی،  شود  تر میفزایش انگیزه، پویایی و ایجاد یادگیری عمیق    نهایت تغییر چیدمان کلاس درس منجر به

تر شدن یادگیری و پیشرفت تحصیلی کند  و از کلمات و منابع زیادی، برای راحت آموزش و پرورش نوین نیز بر یادگیری سریع را تاکید می 

های جدید مثل فیلم، نوارهای ویدئویی درسی،  های گوناگون درسی و تحصیلی کمک میگیرد، از جمله این امکانات رسانه دانشجویان در زمینه

دی و رسانه هست که جریان آموزش را متنوع ساخته، علاقه و انگیزه دانشجویان را برای آموختن زیاد میکنند و درنهایت یادگیری را    سی

 (. 1394نژاد،)شعاری  آسان کرده و تعمیق و جالب میسازند تا موجب تمرکز و توجه و دقت دانشجویان روی موضوع و مطلب مورد نظر شوند 

 

 اهمیت موضوع-3-1

های  فعالیت های ویدیویی محدود نشده است؛ دانش آموزان بسیاری از اطلاعات را خارج از مدرسه از طریقروش معکوس تنها به سخنرانی

آورند. طی کلاس، آنها از طریق  های کوتاه آنلاین قبل از شروع کلاس به دست میهای آنلاین یا مشارکت در آزمونخواندنی، سخنرانی

در یادگیری   های تسهیل یافته توسط آموزگار یا معلمهای گروهی، مطالعات موردی یا آزمایشها، بحثآموز محور مانند بازیدانشهای  فعالیت

نجام شود    تر، مدل کلاس معکوس براساس این اصل است که تکالیف بهتر است در کلاس با کمک آموزگارکنند. به بیانی سادهشرکت می

 .(2013،  7آموزان در خارج از کلاس وابسته هستند )هرید و شیلربه بهترین نحو به سرعت خود دانش   هادر حالی که سخنرانی
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آموزان قبل از ورود به کلاس به ویدیوهای آموزشی  کلاس معکوس ترکیبی از دوعنصر اساسی آموزش است: سخنرانی و یادگیری فعال. دانش 

آموزان  دیگر ریافت میکنند که این امر وقت آزادی در کلاس برای تعامل چهره به چهره دانشمعلم دسترسی دارند و آنها را همراه مواد آموزشی  

   .(2013،  8کند )تترولد های تحت راهنمایی و بازخورد فوری معلم فراهم میبه همیاری با همسالان و انجام فعالیت

چنانچه مواد درس در محیط برخط به فراگیران ارائه شود، آنها  هایی برای آموزش فردی است.  یکی از مزیتهای کلاس معکوس، ایجاد فرصت

شده، فراگیران بر اساس    های ضبطمیتوانند در هر زمان و مکانی به آن اطلاعات دسترسی پید کنند. در این شیوه با استفاده از سخنرانی 

به طور کلی باید گفت که برای بهبود کیفیت    .(1520،    9)موفت   د بر اساس سرعت مطالعه خود عمل کنندتوقف و تکرار مشاهده میتوانن

انگیزش تحصیلی یادگیرندگان را تحریک کند، آنفرآیند تدریس و یادگیری باید شیوه  ها را در به دست آوردن  هایی برگزیده شوند که 

 (.1397ان،  ها کاهش دهد )پیری و همکارحان را در آنو امت  ای یاری دهد و اضطراب حاصل از یادگیریتوانمندی حرفه

آموزان از  همیشه دغدغه استادان و معلمان بوده است و دبیران اعتقاد دارند که دانش   فارسی  ادبیاتاز آنجا که مسئله تدریس موثر و کارآمد  

نمره  های آموزشی سنتی موجود و نبود محتوای آموزشی مناسب باعث پایین بودن میانگین  ردار نیستند و ضعف روش انگیزش کافی برخو

های تدریس را برای آموزش  ها و شیوه بنابراین بهتر است کارآمدترین راهبرد  . (1397پیری و همکاران، آموزان شده است ) این درس دانش 

 کار برد که در این تحقیق به بررسی آن میپردازیم. از جمله کلاس درس معکوس به  فارسی  ادبیات

 

 پژوهش  پیشینه-4-1

آموزن پایه  ر تاثیر وارونه )معکوس( و دعوت به پژوهش شواب بر پیشرفت تحصیلی درس زیست شناسی دانش ( د1398سرداری و همکاران )

 آموزان شد. دهم نشان دادند که کلاس درس معکوس بیشتر از روش سنتی باعث پیشرفت تحصیلی در دانش

( در بررسی تاثثر کلاس درس معکوس بر انگیزش تحصیلی و یادگیری دانشجویان در درس کامپیوتر  اظهار  1397جوشقان نژاد و باقری )

داشتند که  میانگین انگیزش تحصیلی دانشجویان  و یادگیری در کلاس در معکوس نسبت به کلاس درس سنتی  افزایش داشت  و این  

 دار نبود.  افزایش معنی 

( در پژوهشی خود بر تأثیر راهبرد کلاس معکوس بر یادگیری بخش گرامر درس زبان انگلیسی پایه دهم تحصیلی بیان 1396خیرآبادی )

کردند که  نتایج آزمون در عملکرد دو گروه آزمایش وشاهد تفاوت معناداری مشاهده نگردید. اما در دو سطح دیگر، شاهد رضایتمندی،  

 معنادار بود.   وزان و بهینهسازی فرایند تدریس از نظر مدیریت زمان و پرهیز از روندهای تکراری و فرساینده   آم افزایش انگیزه دانش 

( در تحقیق خود بر اثر یادگیری کلاس معکوس بر پیشرفت در یادگیری، اضطراب و درك دانش آموزان بیان  2018)  10اسیکسوی و سوراکین 

 .شرفت یادگیری در دانش آموزان و کاهش اضطراب در بین آنها میشودکردند که کلاس معکوس موجب افزایش و پی

( در پژوهش خود تحت عنوان »تأثیر کلاس معکوس بر پیشرفت تحصیلی، یادگیری خودراهبری، انگیزش و  2018)  11سیراکایا و اوزدیمیر 

ناداری وجود دارد. با این وجود، اختلاف معنیداری  نگهداری« نشان داد که بین گروهها از نظر پیشرفت تحصیلی، انگیزه و نگهداری تفاوت مع

 بین گروههای آزمایشی و کنترل از لحاظ آمادگی یادگیری خودراهبری مشاهده نشد. 

کوییز و یک امتحان کتبی در گروه کلاس معکوس    24آزمون،    3( نشان دادند که میانگین نمرات حاصل از  2015و همکاران )  12هارینگسون 

 . دار نبوددر مقایسه با گروه سخنرانی دانشجویان پرستاری بالاتر بود؛ اگرچه این اختلاف معنی

آموزشی را بیان میکند تا مسائل مطرح شده در آینده روشنی راه معلمان    براین مطالب ذکر شده در بالا اهمیت بررسی تأثیر روشهای جدیدبنا

های  گردد. با توجه به تعریفی که از این روش ارائه شد و مزایایی که این روش نسبت به روش سنتی دارد و با توجه به نقش اساسی روش

برحسب -یاددهی   روش  گزینش  اهمیت  و  ملاك  یادگیری  و  ماهیت  شرایط  چون  ویژگیهایی  و  درسی  سنی  موضوع  های خصوصیات 

ها و مشکلاتی که در آموزش وجود دارد موضوع حاضر به بررسی روش جدید تدریس )یادگیری  یادگیرندگان و همچنین با توجه به نگرانی 

  پایه نهم    موزانآدانش   ارسی  ادبیات معکوس( و تأثیر آن اختصاص یافته است. هدف از این پژوهش بررسی تأثیر آموزش معکوس بر یادگیری  

  و لذا بر آن شدیم تا با انجام پژوهش حاضر به این پرسش پاسخ دهیم که آیا استفاده از روش کلاس معکوس بر یادگیری درس زبان  است

 آموزان پایه نهم موثر است؟دانش   ادبیات فارسی
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   شناسی پژوهشروش- 5-1

د )سامد  هایی هستند که در آنها نتوان از انتساب تصادفی استفاده کرآزمایشی طرح نیمههای آزمایشی است. روشروش پژوهش حاضر نیمه 

آزمون  آزمون و پس آموزان، طرح پژوهش پیش معکوس بر یادگیری دانش   کلاس درس  برای بررسی تأثیر آموزش   (.2012بازرگان و همکاران،  

بودند که به    97-98  در سال تحصیلی    شهرستان رشت  نهمآموزان دختر پایه  با گروه کنترل در نظر گرفته شد. جامعه آماری کلیه دانش 

انتخاب و دو کلاس شامل  گیری تصادفی، یک مدرسه دخترانه بهشیوه نمونه  عنوان گروه  صورت تصادفی بهآموز به دانش   60عنوان نمونه 

و اهدافی که این تحقیق دنبال میکند از نوع کاربردی و    . از لحاظ ماهیت موضوعانتخاب شدندنفر(  30نفر( و گروه آزمایش )    30کنترل )

و اساتید محترم رسید و پایایی آن بر اساس ضریب  رشت  آزمایشی است. روایی آزمون به رؤیت تعدادی از معلمان باسابقه در شهرستان  نیمه

های این پژوهش  متغیر   پایایی درون آزمون داشت.  قبول قرار داشت و نشان ازبود. این ضرایب در معرض قابل  87/0  الفای کرونباخ برابر با  

هایی که سطوح مختلف را  لیست   از چککلاسی    هایفعالیت  وبرای سنجش میزان یادگیری  های کلاسی است.  شامل یادگیری و فعالیت 

انتهای فعالیت را مشخص میکرد  های موردنظر در حین اجرا و در  ها شامل ده قسمت که فعالیتلیست نشان میداد استفاده شد. این چک 

ها از  لیست آوری اطلاعات با استفاده از چک روش مشاهده غیرمشارکتی به جمع   میشد. محقق با حضور خود در کلاس درس، با استفاده از

ن برای دو  آزموآموزان پرداخت. نحوه اجرای پژوهش اینگونه بود که قبل از شروع آموزش به شیوه آموزش معکوس، به اجرای پیش دانش 

جلسه آموزش معکوس    10مدت دو ساعت در هفته و در  به    ارسی  ادبیاتگروه آزمایش و کنترل اختصاص یافت. سپس در ساعت درس  

 .  صورت گرفت. در طول این مدت، گروه کنترل به شیوه سنتی آموزش دیدند

با روش سنتی )سخنرانی و      فارسی  ادبیاتهای مشخص درس  سرفصلهای آزمایش و کنترل،  عنوان گروه بهنهم  با تعیین دو کلاس از پایه  

ولی برای گروه آزمایش از روش آموزش معکوس استفاده گردید. برای آموزش    آموزش داده شد  آموزان گروه کنترل  پرسش و پاسخ( به دانش 

آموزان قرار  ها در اختیار دانش و تعیین سرگروه بندی  ها، پس از گروه آدرس سایت موردنظر برای دانلود فیلم :معکوس به روش زیر عمل شد

آموزان قرار داده شد همچنین برای قسمتی از  های آموزشی و مطالب موردنظر، در صورت نتوانستن دانلود در اختیار دانش دی گرفت. سی

تیارشان قرار گرفته بود را مطالعه کرده  آموزان قبل از شروع جلسه، مطالبی را که در اخآموزان داده شد. دانش پودمان جزوهای کامل به دانش 

هایی را که متوجه نشده بودند  آموزان چند سؤال از قسمت موردنظر طراحی کرده و قسمت و با آمادگی در کلاس حاضر میشدند. همه دانش 

شده را  که قسمت تعیینصورت گروهی با هم همکاری میکردند به این صورت  آموزان به را در یک برگه نوشته بودند. در طول جلسه دانش 

برای همدیگر توضیح داده و قسمتهای متوجه نشده را بررسی نموده و سؤالات اضافی و مفهومی بیان میکردند و در گروه بر روی سؤالات  

و    صورت گروهی به بحثآموزان میخواست تا در مورد آن با هم بهبحث انجام میشد سپس دبیر چندین سؤال پای تخته نوشته و از دانش 

آموزان ارتقاء یابد. سپس بحث در کل کلاس آغاز میشد و چند دانشآموز به نمایندگی از گروه خود،  گفتگو بپردازند تا میزان یادگیری دانش 

آزمون برای هر دو گروه  در نهایت پس از پایان دوره آموزش معکوس، پس   .شده را به کل کلاس منتقل کنندسعی میکردند مطالب فرا گرفته  

 اختصاص یافت.  
 

 های تحقیق یافته-6-1

( ارائه شده است. در متغیر مورد بررسی )یادگیری(  1آموزان در دو گروه کنترل و شاهد در جدول )نحراف استاندارد یادگیری دانش میانگین و ا

 میانگین و انحراف معیار گروه آموزش معکوس در دوره پس از آزمون بیشتر از گروه کنترل است.  
 در متغیرهای وابسته در دو دوره آزمون (: میانگین و انحراف استاندارد دو گروه آزمایشی 1جدول )

 گروه آموزش معکوس  گروه آموزش سنتی دوره آزمون  متغیر

 SD میانگین  SD میانگین  پیش از آزمون  یادگیری 

06/12 86/2 89/11 92/2 

 46/3 13/18 15/3 38/16 پس از آزمون 

 

این درس پس از پایان دوره در گروه آموزش معکوس مقدار میانگین و  آموزان در  های کلاسی دانشدهند که فعالیت ( نشان می2جدول )

 انحراف استاندارد بالایی نسبت به گروه سنتی دارد.
 آموزان در پس از آزمون به تفکیک گروههای کلاسی دانش(: میانگین وانحراف استاندارد متغییر فعالیت2جدول ) 

 گروه آموزش معکوس  گروه سنتی  نوبت آزمون  متغیر

 SD میانگین  SD میانگین  پس از آزمون  های کلاسی فعالیت

38/26 86/3 62/30 24/2 
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پیش از تحلیل کوواریانس تک متغیری که برای مقایسه اثر بخشی دو روش آزمون سنتی و آموزش معکوس استفاده شده است، به منظور  

های گردآوری شده در این تحقیق نرمال  ( داده3استفاده گردید. مطابق با جدول )اسمیرنوف  ها از آزمون کولموگروفبررسی نرمال بودن داده

 بودند.  
 اسمیرنوف برای بررسی نرمال بودن توزیع نمرات یادگیری-(: آزمون کلموگروف3جدول )

 نتیجه معناداری  zآماره   تعداد متغیر

 نرمال  21/0 28/1 60 پیش از آزمون 

 نرمال  86/0 635/0 60 پس از آزمون 

 

( حاکی از آن است که فرض همگنی  4ها بهره گرفته شد. نتایج آزمون لون در جدول )از آزمون لون برای بررسی فرض برابری واریانس گروه

 توان از تحلیل کوواریانس استفاده کرد.  مشاهده شده معناداری نیست، بنابراین می  Fباشد، زیرا  ها برقرار میواریانس
 سطح معناداری  درجه آزادی مخرج  درجه آزادی صورت  Fنسبت  متغیر

 26/0 59 1 76/2 یادگیری 

 

باشد، یعنی اینکه آموزش به ( معنادار میF(  1و    58= )p  79/10<001/0دهد که در مورد یادگیری اثر عامل مداخله )( نشان می5جدول )

 روش معکوس تاثیر معناداری ایجاد کرده است.  
 تحلیل کوواریانس جهت مقایسه تاثیر دو روش آموزش پس از آزمون  (: نتایج5جدول )

 معناداری  F میانگین مجذورات  درجه آزادی  مجموع مجذورات  منبع اثر 

 001/0 86/13 31/113 1 31/113 پیش آزمون 

 001/0 79/10 58/86 1 58/86 گروه 

 - - 58/9 58 17/379 خطا 

 

های کلاسی است. میانگین  دار بین دو کلاس سنتی و روش معکوس از جهت فعالیتمعنی  ( حاکی از تفاوت6در جدول )  Tهای آزمون  یافته

 ها برقرار نبود.  داری بالاتر از کلاس سنتی است. شایان ذکر است که فرض همگنی واریانس کلاسکلاس روش معکوس به صورت معنی
 های داخل کلاس بین دو گروهلیتجهت مقایسه فعا t(: نتایج آزمون 6جدول )

انحراف   میانگین  تعداد گروه 

 استاندارد 

 معناداری  t درجه آزادی  همگنی واریانس 

F  معناداری 

 001/0 -52/6 28/35 001/0 48/17 86/3 38/26 30 سنتی

روش  

 معکوس 

30 62/30 24/2      
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 گیری بحث و نتیجه- 7-1

سال   فارسی ادبیاتهدف از این طرح بررسی تاثیر آموزش معکوس بر عملکرد  یادگیری و  پیشرفت سطح تحصیلی دانش آموزان در درس 

نهم است. روش آنالیز این طرح به صورت نیمه آزمایشی با روش پیش آزمون و پس ازآزمون با گروه شاهد بود. در انتهای طرح برای بررسی  

طرح یا نبودنش از دو گروه آزمون گرفته شد. نتایج بدست آمده از آنالیز آماری داده ها موردد بررسی نشان داد که  مورد قبول بودن این  

  میانگین نمره دانش آموزانی در گروه آزمایشی به مراتب بالاتر از گروه کنترل بود. یعنی دانش آموزانی که آموزش معکوس دیدند از عملکرد 

گروه، آزمون اسمیرنف    2ن ها بودند. در نهایت بعد گرفتن آزمون لون برای بررسی همگن بودن واریانس بین توانایی  و توانایی بالاتری در آزمو

های بدست آمده انجام شد. سپس آزمون کوواریانی نشان داد که این طرح تاثیر مثبتی در زمینه آموزشی در دانش  برای نرمال کردن داده

دریافتیم که گروه کنترل با گروه آزمایشی دارای اختلاف معنی داری در پایان دوره و ازمون نهایی     Tون  آموزان داشته و بعد از انجام آزم 

نیز هم راستا بود. در صورت کلی یادگیری دانش آموزان همه مقاطع اغلب   1397های مصبر ملکی وکیان بودند که نتیجه این طرح با یافته

کنند. در اکثر ب را ماندگار و کاربردی نمی آموزند یا مطالب فرار و طوطی وار فقط حفظ میبه صورت سطحی بوده به صورتی که این مطال

آید، لذا با توجه به این مشکل جدی پژوهشگران مختلفی در این دوره ها این مسئله به عنوان بزرگترین معذل در امر آموزشی بحساب می 

ها برای بالابردن و تغییر در سطح یادگیری دانش  نشان دادند که یکی ازموثرترین راهها زمینه مطالعات ویژه انجام دادند. نتایج این پژوهش

(. یکی از روش های متداول و قدیمی در زمینه تدریس، آموزش به روش سنتی  2014ی آموزش بوده است )دهقان نژاد،  آموزان نوع و شیوه

ضیح داد در این مدل تدریس دانش آموزانی که گیرایی بالاتری  باشد. در این روش معلم موظف است در طول مدت کلاس درس را تومی

حوصله شوند و یا همچنین کسانی که از یادگیری  کنند و در طول تدریس ممکن است کسل و بیدارند سریعتر مطالب را از معلم دریافت می

 (.  1398کندتر برخوردارند عقب بیفتند )علوی مقدم و بهمنی،  

هایی در امر یادگیری دانش آموزان دارد. در چند دهه اخیر پژوهشگران مختلفی  ه این مدل آموزش دارای محدودیتبا توجه به نکات گفته شد 

بیان کردند که کلاس معکوس یک روش قابل قبولی برای بهبود یادگیری و سطح دانش فردی دانش آموزان است. در این طرح دانش آموزان  

کنند بلکه در منزل بواسطه ویدئو آموزشی، تصاویر  کنند و تکالیف را به تنهایی در منزل حل نمییک طرح ثابت برای یادگیری را اجرا نمی

کنند. با این حال این طرح مدل بخصوصی در جهت اجرا کلاس درسی ندارد  آموزند و مشکلاتشان را در کلاس رفع میو ... مطالب را می

نشان دادند که در حالت کلی آموزش معکوس در میزان فراگیری دانش آموزان تاثیر  های این پژوهش  (. یافته1397)جوشقان نژاد و باقری،  

در طی طرحی نشان دادند که دانش آموختگان اعتقاد دارند که    2014بسزایی داشته و آن را بهبود بخشیده است. لاو همکاران نیز در سال  

وردار است. آنان معتقدند که کلاس آموزش معکوس یک کلاس  در این دوره عمل کردن نسبت به بدست آوزن علم ازاهمیت بیشتری برخ 

 فردی نیست. 

انجام    2016در یک راستا بود. همچنین در طرحی که انجی کار و همکاران،    2017؛ هوانگ،  2016این نتیجه با نتایج هیسه وهمکاران،  

رد کلاسی دانش آموزان تاثیر مثبتی داشته است.  دادند به این نتیجه رسیدند که روش تدریس معکوس بر میزان یادگیری، نمرات و عملک 

بیان کردند که دیدن و تماشا کردن مطالب درسی قبل از کلاس درس میتواند در بالا    2017در همین راستا پاتن والا و همکاران در سال  

دیدن فیلمآموزشی با سطح یادگیری  نشان داد که انجام دادن تکالیف کلاسی و    2016بردن بازده نهایی کلاس بسیار موثر واقع شود. سنگل،

 فراگیران ارتباط مستقیمی داشته اگرچه در ابتدای طرح فراگیران اظهار نارضایتی کردند اما در نهایت جواب متبتی گرفتند. 

روش به    ، نیز این نظر را دارن که این روش آموزش بر عملکر فردی و کلاسی دانش آموزان تاثیر مثبتی داشته و این2017تای و همکاران

طبق این مطالعات که اکثر پژوهشگران   دانش آموز و معلم این فرصت را میدهد که زمان بیشتری برای حل تمرین و رفع اشکال باهم بگذرانند.

ترین راه ها برای ارتقای سطح  به اتفاق با هم یک نظر مشابه دارند که آموزش به روش تدریس معکوس یکی از کاربردی تری و قابل قبول

 (. 2014باشد )مافت و میل،  می و یادگیری در دانش آموزان میعل

توان نتیجه گرفت که روش تدریس به صورت  های متداولی که در این زمینه صورت گرفته میدر نهایت با انجام این طرح و مطالعه پژوهش

رود و  یری در دانش اموزان به مراتب بالاتر میمعکوس میتواند جایگزین مناسبی برای مدارس و معلمین باشد که در این روش توانایی یادگ

دهد اعم از تصاویر، نمودار، فیلم و... در خانه به دانش آموزان تدریس کند و در  ای که ترجیح میتواند با هر شیوههمچنین هر دبیری می

 محیط کلاس بیشتر حل تمرین و رفع اشکال داشته باشد. 
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ی . تاثیر وارونه )معکوس( و دعوت به پژوهش شواب بر پیشرفت تحصیل 1398آذر، ا.، و بدری، ر.  سرداری، م.، محمودی، ف.، فتحی .7

 .295-318(:  14)  7آموزان پایه دهم. دو فصلنامه نظریه و عمل در برنامه ریزی درسی،  درس زیست شناسی دانش 

 ص. 964تهران: پژوهشگاه علوم انسانی و مطالعات فرهنگی،   .. مبانی روانشناسی تربیت1394شعاری نژاد، ع. ا.    .8

 . 33:3های خارجی.  رشد آموزش زبان  . مفهوم سازی آموزش معکوس.1398بهمنی، م.    ، وعلوی مقدم، ب. .9

. تاثیر روش آموزش معکوس بر یادگیری درس کار و فناوری. فصلنامه علمی پژوهشی تدریس  1397مبصرملکی، س.، و کیان، م.   .10

 . 14-1(:  2)  6پژوهی،  

و فناوری. کنفرانس  . چگونگی تاثیر روش آموزش معکوس بر یادگیری درس کار  1393مبصرملکی، س.، رستگار پور، ح.، و کیان، م.   .11

 .10-1ملی روانشناسی علوم تربیتی و اجتماعی.  
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