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 چکیذه

ٔمسٔٝ: ذب٘ٛازٜ زض عَٛ تبض٤د تحت تأث٥ط تحٛلات ٌٛ٘بٌٖٛ التصبز٢ ٚ اختٕبػ٣ زٌطٌٖٛ قسٜ 

اؾت. ٞسف: ا٤ٗ ٞب ٔٙدط ثٝ ثطٚظ تؼبضض زض ضٚاثظ ٔتمبثُ اػضب٢ ذب٘ٛازٜ قسٜ  اؾت. ا٤ٗ زٌط٣ٌ٘ٛ

زضٔب٣٘ ٥ٞدبٖ ٔساض ثط تؼبضض ظ٘بق٣٤ٛ ٚ اضتجبط ٚاِس ـ  ٔغبِؼٝ ثبٞسف ثطضؾ٣ اثطثرك٣ ظٚج

وٛزن ثٝ ق٥ٜٛ آٔٛظـ ٌط٣ٞٚ ا٘دبْ قس. ضٚـ: ا٤ٗ پػٚٞف ٤ه ٔغبِؼٝ تٛص٥ف٣ ثٛز. خبٔؼٝ 

ا٢  ا٢ چٙسٔطحّٝ صٛضت ذٛقٝ ٥ٌط٢ ثٝ ٞب٢ قٟط تٟطاٖ ثٛز. ٕ٘ٛ٘ٝ آٔبض٢ ٔٛضز ٔغبِؼٝ، تٕبْ ظٚج

ظٚج اظ ٤ى٣ اظ ٔطاوع ٔكبٚضٜ قٟط تٟطاٖ ثٛز وٝ  30ا٘دبْ قس ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛضز ٔغبِؼٝ تؼساز 

ظٚج(. اثعاض  15صٛضت تصبزف٣ ا٘تربة ٚ زض زٚ ٌطٜٚ وٙتطَ ٚ آظٔب٤ف ٌٕبضزٜ قس٘س )ٞط ٌطٜٚ  ثٝ

( ٚ پطؾكٙبٔٝ ضاثغٝ ٚاِس ـ فطظ٘س 1985ٞب پطؾكٙبٔٝ تؼبضض ظ٘بق٣٤ٛ وب٘عاؼ ) ٌطزآٚض٢ زازٜ

ٞب: ٘تب٤ح ٘كبٖ زاز وٝ ؾغح تؼبضض ظ٘بق٣٤ٛ پؽ اظ  ( ثٛزٜ اؾت. ٤بفت1983ٝب٤ٗ ٚ ٕٞىبضاٖ )ف

اتٕبْ زٚض٠ آٔٛظـ زض ٌطٜٚ آظٔب٤ف ثٝ قىُ لبثُ تٛخ٣ٟ وبٞف ٤بفت، ٕٞچ٥ٙٗ اضتجبط ٚاِس ـ 

وٛزن زض ٌطٜٚ آظٔب٤ف پؽ اظ آٔٛظـ، اضتمبء چك٥ٍٕط٢ زاقت. ٘ت٥دٝ ٥ٌط٢: ٔؼٙب٢ ض٣ٕٙ 

زضٔب٣٘ ٥ٞدبٖ ٔساض ثط تٛؾؼٝ ؾبظٌبض٢  اؾت وٝ قطوت زض ولاؼ ٞب٢ ظٚج پػٚٞف حبضط ا٤ٗ

ظ٘بق٣٤ٛ ٚ ثٝ تجغ ثٟجٛز اضتجبط ٚاِس٤ٗ ٚ وٛزوبٖ اثطٌصاض اؾت ٚ ثٟتط اؾت زض ضاؾتب٢ فطا٥ٌط 

 قسٖ ا٤ٗ آٔٛظـ ٞب السأبت٣ صٛضت ٥ٌطز.

  .زضٔب٣٘ ٥ٞدبٖ ٔساض، تؼبضض ظ٘بق٣٤ٛ، اضتجبط ٚاِس ـ وٛزن ظٚج :کلوبت کلیذی
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 1نذا دارابی

 وبضقٙبؾ٣ اضقس ضإٞٙب٣٤ ٚ ٔكبٚض1ٜ

 

 

 نویسنذه هسئول:

 ٘سا زاضاث٣

 
درهبنی هیجبى هذار بر تعبرض زنبضویی و ارتببط اثربخطی زوج

 والذ ـ کودک به ضیوه آهوزش گروهی
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 هقذهه     
تط٤ٗ پس٤سٜ زض ضٚاثظ ظ٘بق٣٤ٛ اؾت؛ آٖ چٙب٘ىٝ ضٚاثظ ص٥ٕٕب٘ٝ ٤ه ضاثغٝ ثسٖٚ  اختٙبة تط٤ٗ ٚ غ٥طلبثُ ػٙٛاٖ ضا٤ح تؼبضض ثٝ

ٞب٢ ٔٛفك ٞٓ أط٢ ػبز٢ تّم٣ ٣ٔ قٛز )حؿ٥ٙ٥بٖ، ٤عز٢ ٚ  تؼبضض ٥٘ؿت ٚ ٚلٛع تؼبضض زض ظ٘س٣ٌ ظ٘بق٣٤ٛ، حت٣ زض اظزٚاج

اؾبؾبً اٌط ؾبظٌبض٢ ظ٘بق٣٤ٛ حبصُ ٔجبزِٝ ضفتبضٞب٢ پبزاـ ثرف ثبقس، ػسْ ؾبظٌبض٢ فمظ ٍٞٙب٣ٔ (. 1390عجبعجب٣٤، 

ثرف اؾت ثبٌصقت ظٔبٖ ٚ ضقس  ذٛاٞس ثٛز وٝ زٚ قط٤ه اظ چ٥ع٢ ض٘ح ثجط٘س. اِجتٝ ٘ظط افطاز زض ا٤ٗ ثبضٜ وٝ چٝ أٛض٢ ضضب٤ت

ؾب٣ٍِ، ثب ا٤دبز  زا٘ٙس ٕٔىٗ اؾت زض چُٟ اِؼبزٜ ٣ٔ ب٣ٍِ، فٛقؾ ا٢ ضا وٝ ٤ه ظٚج زض ث٥ؿت وٙس. ضاثغٝ عج٥ؼ٣ ا٘ؿبٖ تغ٥٥ط ٣ٔ

ثرف ٥٘بثٙس. ثط ٥ٕٞٗ اؾبؼ ٕٔىٗ اؾت ثب قطٚع ظ٘س٣ٌ ٚ ز٤سٖ ذغبٞب٢ ٕٞؿط زض  ٞب٢ خس٤س چٙساٖ ضضب٤ت ػلا٤ك ٚ قغُ

 2بٜ وبٞٗاظ ز٤سٌ(. 1393؛ تطخٕٝ: صبِح٣ فسض٢ ٚ ا٥ٔٗ ٤عز٢، 1997، 1ٞب، ضضب٤ت اظ ٕٞؿط وبٞف ٤بثس )ا٥ِؽ عَٛ ؾبَ

( ٞط خب ػسْ تٛافك، تفبٚت ٤ب ٘بؾبظٌبض٢ ث٥ٗ ٕٞؿطاٖ ٚخٛز زاقتٝ ثبقس تؼبضض ثٝ ٚخٛز 1998) 3( ٚ ثٝ ٘مُ اظ ٔبضو1996ٕٗ)

( ٥٘ع ظٚخ٥ٗ ٔتؼبضض ضا ٘بضاض٣ اظ ػبزات ٚ قرص٥ت ٕٞؿط ٚ زاضا٢ ٔكىُ اضتجبع٣ زض 1997آ٤س. فٛٚضؼ ٚ اِؿٖٛ ) ٣ٔ

( تؼبضض ظ٘بق٣٤ٛ ٘بق٣ اظ ٘بٕٞب٣ٍٙٞ ظٖ ٚ قٛٞط 1394؛ ثٝ ٘مُ اظ لطثب٣٘، 2000) 4لاؾطاظ٘ظط ٌ .زا٘ٙس ٞب٢ ٌٛ٘بٌٖٛ ٣ٔ حٛظٜ

ٞب٢ ضفتبض٢ ٚ ضفتبض غ٥طٔؿئٛلا٘ٝ ٘ؿجت ثٝ  ٚاضٜ ٞب، عطح زض ٘ٛع ٥٘بظٞب ٚ ضٚـ اضضب٢ آٖ، ذٛزٔحٛض٢، اذتلاف زض ذٛاؾتٝ

وٙس وٝ فطز ث٥ٗ اٞساف، ٥٘بظٞب، ٤ب ا٥ٔبَ قرص٣  ٣ٔاضتجبعبت ظ٘بق٣٤ٛ ٚ اظزٚاج اؾت. زض اضتجبط ث٥ٗ افطاز، تؼبضض ٚلت٣ ثطٚظ 

؛ ثٝ ٘مُ اظ 1997، 5ث٥ٙس )پط٤ٛت ٚ ضٚث٥ٗ ذٛزـ ٚ اٞساف، ٥٘بظٞب ٚ ا٥ٔبَ قرص٣ عطف ٔمبثّف ٘بٕٞؿبظ٢ ٚ ٘بٕٞرٛا٣٘ ٣ٔ

٣ قٛز تب ( ٔؼتمس اؾت ٘جب٤س اظ ا٥ٕٞت ثؿ٥بض ظ٤بز اضتجبط زض ٌطٜٚ غبفُ ق٤ٛٓ؛ اضتجبط ثبػث 2014ٔ) 7ٔٙسَ(. 2006، 6ٚاً٘

وٙٙس ٚحست پ٥سا وٙٙس. ز٥ُِ ِعْٚ ثطلطاض٢ اضتجبط ث٥ٗ  ا٤ٗ ٔدٕٛػٝ وٝ ثطا٢ ضؾ٥سٖ ثٝ اٞساف٣ ٔكتطن ثبٞٓ تؼبُٔ ثطلطاض ٣ٔ

٤ٌٛس تٛافك ظٖ ٚ ٔطز زض ٔٛضز  ( زضخب٣٤ ز٤ٍط 1997٣ٔاػضب٢ ٌطٜٚ، ٚخٛز ٔكىلات ٚ ٔٛا٘غ ث٥ط٣٘ٚ ٚ زض٣٘ٚ اؾت. ا٥ِؽ )

ثب٤ؿت  ثبقس ٚ ظٚخ٥ٗ ٣ٔ ٢ زاضز؛ آٖ چٙب٘ىٝ ا٤ٗ تٛافك ٔتأثط اظ عطظ فىط ٚ ػلا٤ك آٖ زٚ ٣ٔا ٔؿبئُ ٔرتّف ظ٘س٣ٌ ٘مف ػٕسٜ

ٔٛضٛػبت٣ اظ لج٥ُ آظاز٢ افطاز زض ذب٘ٛازٜ، تؼٟس فطظ٘ساٖ، تحص٥ُ ٚ تطث٥ت فطظ٘ساٖ ٚ ٔساذّٝ اعطاف٥بٖ ثبٞٓ ثٝ ٤ه  ٔ  زضظ٥ٔٙٝ

( زض ٔغبِؼبت ذٛز ثٝ ا٤ٗ ٘ت٥دٝ 1391ٛض ٚ ذطاظچ٣، ؛ تطخٕٝ: زٍٞبٖ پ1997) 8تٛافك ٔٙغم٣ ثطؾٙس. اؾتٙفٛضز ٚ ثب٤ط

ا٘س وٝ تؼبضض ٚ ػسْ ؾبظٌبض٢ ظ٘بق٣٤ٛ ٚ ٘ٝ علاق، ػبُٔ ٣ٕٟٔ اؾت وٝ ؾطا٘دبْ تأث٥ط ٔٙف٣ ثط ؾبظٌبض٢ وٛزوبٖ ثط  ضؾ٥سٜ

ضا زاضز ٕٔىٗ اؾت تطث٥ت ٔثجت  وٙس حٕب٤ت٣ وٝ ٤ه ٚاِس اظ ٕٞؿطـ زض٤بفت ٣ٔ ( ث٥بٖ 1981٣ٔ) 9خب٢ ثٍصاضز. ثّؿى٣

تؿ٥ُٟ وٙس. أطٚظٜ ثطا٢ ا٤ٗ ازػب قٛاٞس ٔحى٣ٕ زض زؾت اؾت. حٕب٤ت ٕٞؿط ػٕٛٔبً ثبلبث٥ّت تطث٥ت٣ ٔبزض ضاثغٝ ٔثجت زاضز 

(. ثب٤س اشػبٖ زاقت وٝ اضتجبط، ٔٛتٛض ضٚاثظ اختٕبػ٣ ٚ ٤ه ضطٚضت ثطا٢ 1393)پ٥كٛا٣٤، ثرت٥بض٢ فطز، ا٥ٔط٢ ٚ پ٥كٛا٣٤، 

وٙس. ا٤دبز ٚ حفؼ ضٚاثظ ث٥ٗ ٚاِس٤ٗ ٚ فطظ٘ساٖ  آ٤س ٘مف ح٥بت٣ ا٤فب ٣ٔ ُٔ ٚاِس ـ فطظ٘س ٣ٔوٝ ثب تؼب ٕٞٝ ضٚاثظ اؾت ٚ ٍٞٙب٣ٔ

وٙس  تٛخ٣ٟ ثٝ زضن ٚ پص٤طـ ٔتمبثُ ث٥ٗ ٚاِس٤ٗ ٚ فطظ٘س وٕه ٣ٔ عٛض لبثُ ٞب ٣ٔ قٛز ٚ ثٝ اؾت وٝ ثبػث تؼبُٔ ل٢ٛ ث٥ٗ آٖ

آ٥ٔع ث٥ٗ ٚاِس٤ٗ ٚ فطظ٘ساٖ ضا  ض ذب٘ٛازٜ ٚ ضاثغٝ ٔحجت(. ٔحممبٖ ثطلطاض٢ ٔح٥غ٣ ٌطْ ٚ ص٣ٕ٥ٕ ز2015، 10)پٛپٛ ٚ ا٤ّؿب٣ٕ٘

(. ا٤ٗ ضاثغٝ، ٘مف ٣ٕٟٔ زض ػّٕىطز 2009، 11زا٘ٙس )غٚ، فبٚض ٚ غاً٘ ػب٣ّٔ زض خٟت وبٞف اذتلالات ضفتبض٢ وٛزوبٖ ٣ٔ

٥ٌط٘س  ز فطا٣ٔوٛزوبٖ زاضز ٚ اظ ضاٜ ا٤ٗ اضتجبط زٚخب٘جٝ ا٥ِٚٝ ثب ٚاِس٤ٗ اؾت وٝ وٛزوبٖ چ٥عٞب٣٤ زضثبضٜ ٔح٥ظ اعطاف ذٛ

(. ثب تٛخٝ ثٝ ا٥ٕٞت ضٚاثظ ظٚخ٥ٗ ٚ وبٖ٘ٛ ٌطْ ذب٘ٛازٜ ثطا٢ پطٚضـ فطظ٘سا٣٘ زاضا٢ 1389)٤عزذٛاؾت٣، ٢ِٛٛٔ ٚ حكٕت٣، 

ٞب٢ قغ٣ّ، تحص٣ّ٥، ذب٘ٛاز٣ٌ ٚ اظزٚاج ٚ ٕٞچ٥ٙٗ زض ؾغٛح  ؾلأت ضٚاٖ؛ ٕٞچ٥ٙٗ ثب تٛخٝ ثٝ ثطٚظ تؼبضض زض تٕبْ ظ٥ٔٙٝ

٢  قسٜ اؾت. اظخّٕٝ ا٤ٗ ض٤ٚىطزٞب زض ح٥غٝ ٌٛ٘ٝ تؼبضضبت اضائٝ تّف٣ ثطا٢ خ٥ٌّٛط٢ اظ ثطٚظ ا٤ٗفطز٢ ٚ خٕؼ٣، ض٤ٚىطزٞب٢ ٔر

زض پبؾد ثٝ فمساٖ ٔساذلات ظٚخ٣ فؼبَ ٚ وبضآٔس تٛؾظ  1980زضٔب٣٘ ٥ٞدبٖ ٔساض اؾت وٝ زض اٚا٤ُ زٞٝ  ضٚاثظ ظ٘بق٣٤ٛ، ظٚج

قس؛ چطاوٝ آٖ ضٚظٞب  ٌطا٣٤ احؿبؼ ٣ٔ حٛظٜ ا٘ؿبٖٔغطح قس. ا٤ٗ فمساٖ ث٥كتط زض  12ؾٛظاٖ خب٘ؿٖٛ ٚ ِع٣ِ ٌط٤ٙجطي

                                                           
1 . Ellis 
2. Kahen 
3. Markman 
4. Glaser 
5. Peryut & Rubbin 
6. Vang 
7 . Mondol 
8 . Stafford & Bayer 
9 . Belsky 
10 . Popov & Ilesanmi 
11 . Xu, Faver & Zhang 
12 . Susan Johnson & Leslie Greenberg 
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ٌصاض٢ وطز٘س، وٝ ثط ٘مف و٥ّس٢  خٟت ض٤ٚىطز ضا ٥ٞدبٖ ٔساض ٘بْ ضفت. اظا٤ٗ ٔساذلات ضفتبض٢ ػٙصط غبِت زضٔب٣٘ ثٝ قٕبض ٣ٔ

(. 1380ز٣ٞ اٍِٛٞب٢ تؼب٣ّٔ تأو٥س قٛز )زٞمبٖ،  ٚ ا٥ٕٞت ح٥بت٣ ٥ٞدبٖ ٚ ٔحبٚضات ثطذبؾتٝ اظ ٥ٞدب٘بت، زض ؾبظٔبٖ

ٞب ٘كبٖ زاز٘س وٝ ا٤ٗ ضٚـ ثط ثٟجٛز ص٥ٕ٥ٕت ٚ وبٞف ٘بضؾب٣٤ ٥ٞدب٣٘  زضٔب٣٘ ٥ٞدبٖ ٔساض، پػٚٞف اثطثرك٣ ظٚج ٔ  زضظ٥ٔٙٝ

قٙبذت٣  (، افعا٤ف ؾبظٌبض٢ ظ٘بق٣٤ٛ ٚ اضتمبء ؾلأت خؿ٣ٕ ٚ ضٚا1396ٖظٚخ٥ٗ )ظٍ٘ٙٝ ٔغّك، ث٣ٙ خٕب٣ِ، احس٢ ٚ حبت٣ٕ، 

(، ثركف ٚ آقت٣ 1389(، ضاثغٝ ٚاِس٤ٗ ثب وٛزن )لطٜ ثبغ٣، ٢1392 ٚ ٔحجٛث٣، ظٚخ٥ٗ ٘بثبضٚض )٘دف٣، ؾ٥ّٕب٣٘، احٕس

(، ؾبظٌبض٢ ظ٘بق٣٤ٛ ظٚخ٥ٗ )تب٢ 2013، 13ظٚخ٥ٗ ٚ ا٤دبز ٕٞجؿت٣ٍ ػبعف٣ ث٥ٗ آ٘بٖ )ظاوبض٣ٙ٤، خب٘ؿٖٛ، زا٥ٍِف ٚ ٔى٥ٙبٖ

٣ اظ ذ٥ب٘ت، تطن ٤ب ت٥ٞٛٗ ٞب اظخّٕٝ ذكٓ ٚ ض٘دف ٘بق (، تؿ٥ُٟ ثركٛز٣ٌ ٚ حُ صسٔبت ٥ٞدب٣٘ ظٚج2013، 14ٚ پِٛؿٖٛ

زاض٢  ( تأث٥ط ٔؼ2006٣ٙ، 16( ٚ ؾجه فطظ٘س پطٚض٢ )وبظ٤ٙؿى٣، ا٤ٙساَ، ٔب٥ِه ٚ ِٛض٘ى2010ٛ، 15)ٌط٤ٙجطي، ٚاضٚاض ٚ ٔبِىِٛٓ

ٞب٢ آٔٛظق٣ ٔرتّف ٚ تأث٥ط آٖ ثط ثٟجٛز ػّٕىطز  زاضز. ثب تٛخٝ ثٝ ٘تب٤ح ٔغبِؼبت پ٥ك٥ٗ ٔج٣ٙ ثط ا٥ٕٞت تٕطوع ثط ق٥ٜٛ

زضٔب٣٘ ٥ٞدبٖ ٔساض ثٝ  ب٢ ذب٘ٛازٜ، زض ا٤ٗ پػٚٞف، ٔحمك لصس زاضز ثٝ ا٤ٗ ؾؤاَ اؾبؾ٣ پبؾد زٞس وٝ آ٤ب ظٚجظٚخ٥ٗ ٚ اػض

 ٢ آٔٛظـ ٌط٣ٞٚ ثط تؼبضض ظ٘بق٣٤ٛ ٚ اضتجبط ٚاِس ـ وٛزن تأث٥ط ٔؼٙبزاض زاضز؟ ق٥ٜٛ

 ٞب ػجبضت ثٛز٘س اظ: ثب تٛخٝ ثٝ ٞسف پػٚٞف، فطض٥ٝ

 زاض٢ زاضز. ٢ ٌط٣ٞٚ ثط تؼبضض ظ٘بق٣٤ٛ تأث٥ط ٔؼ٣ٙ ٔساض ثٝ ق٥ٜٛ زضٔب٣٘ ٥ٞدبٖ فطض٥ٝ اَٚ: آٔٛظـ ظٚج

 زاض٢ زاضز. ٢ ٌط٣ٞٚ ثط اضتجبط ٚاِس ـ وٛزن تأث٥ط ٔؼ٣ٙ زضٔب٣٘ ٥ٞدبٖ ٔساض ثٝ ق٥ٜٛ فطض٥ٝ زْٚ: آٔٛظـ ظٚج

 

 روش

 جبهعه آهبری، نوونه و روش اجرای پژوهص 
ٞب٢ قٟط  آظٖٔٛ ثب ٌطٜٚ وٙتطَ ثٛز. خبٔؼ١ آٔبض٢ قبُٔ تٕبْ ظٚج آظٖٔٛ ـ پؽ ا٤ٗ پػٚٞف اظ ٘ٛع ٥ٕ٘ٝ آظٔب٤ك٣ ٚ اظ عطح پ٥ف

صٛضت  ا٢ ا٘تربة ٚ ثٝ ٥ٌط٢ تصبزف٣ ذٛقٝ صٛضت ٕ٘ٛ٘ٝ ٘فط ثٝ 30ٞب٢ ٤ى٣ اظ ٔطاوع ٔكبٚضٜ قٟط تٟطاٖ  تٟطاٖ ثٛز. اظ ظٚج

قسٜ ثب٤س زاضا٢ ا٤ٗ ٤ٚػ٣ٌ ٟٔٓ ثبقٙس:  ٞب٢ ا٘تربة ٘فط(. ظٚج 15ٌٕبضزٜ قس٘س )ٞط ٌطٜٚ تصبزف٣ زض زٚ ٌطٜٚ آظٔب٤ف ٚ وٙتطَ 

٣ٍٕٞ زاضا٢ حسالُ ٤ه فطظ٘س ثبقٙس وٝ تٛا٘ب٣٤ پبؾر٣٤ٍٛ ثٝ پطؾكٙب١ٔ ضاثغٝ ٚاِس ـ وٛزن ضا زاقتٝ ثبقس. زض ا٤ٗ پػٚٞف، 

جبط ٚاِس ـ وٛزن ثٝ ػُٕ آٔس؛ ؾپؽ ٌطٜٚ آظٔب٤ف آظٖٔٛ تؼبضض ظ٘بق٣٤ٛ ٚ اضت اثتسا اظ ٞط زٚ ٌطٜٚ وٙتطَ ٚ آظٔب٤ف پ٥ف

 9لطاض ٌطفتٙس. ا٤ٗ آٔٛظـ ع٣ زٚض٠  (EFT)زضٔب٣٘ ٥ٞدبٖ ٔساض  ٚؾ٥ّٝ پطٚتىُ ظٚج زضٔب٣٘ ٥ٞدبٖ ٔساض ثٝ تحت آٔٛظـ ظٚج

زٚ ٌطٜٚ ٢ خّؿبت، زٚثبضٜ اظ ٞط  ا٢ ا٘دبْ قس. ٌطٜٚ وٙتطَ ٥ٞچ آٔٛظق٣ زض٤بفت ٘ىطز٘س. پؽ اظ اتٕبْ زٚضٜ زل٥مٝ 90خّؿٝ 

آظٖٔٛ تؼبضض ظ٘بق٣٤ٛ ٚ اضتجبط ٚاِس ـ وٛزن ثٝ ػُٕ آٔس تب تأث٥ط آٔٛظـ ٔٛضز تح٥ُّ لطاض ٥ٌطز. ذلاصٝ خّؿبتِ  پؽ

 ، آٔسٜ اؾت.1زضٔب٣٘ زض خسَٚ  ظٚج

 زضٔب٣٘ ٥ٞدبٖ ٔساض ٔفب٥ٞٓ ٚ ٔٛضٛػبت خّؿبت ظٚج. 1جذول 

 هب هفبهین و نبم داستبى جلسبت

 آظٖٔٛ اخطا٢ پ٥ف - خّؿٝ اَٚ

 زضٔب٣٘ ضاثغ١ ثطلطاض٢ ٚ آقٙب٣٤ -

 زضٔبٖ و٣ّ لٛا٥٘ٗ ثب آقٙب٣٤ -

 ثطضؾ٣ ا٥ٍ٘عٜ قطوت -

 اضائٝ تؼط٤ف ٥ٞدبٖ ٚ وبضثطز آٖ -

 ضاثغٝ ٚ ٔكىُ ٔب٥ٞت اضظ٤بث٣ -

 آظٖٔٛ پ٥ف اخطا٢ ٚ زضٔبٖ اظ ٕٞؿطاٖ ا٘تظبضات ٚ اضظ٤بث٣ اٞساف -

تؼب٣ّٔ ٔٙف٣ ذٛز ضا آقىبض تكر٥ص چطذ١ تؼب٣ّٔ ٔٙف٣ ٚ ا٤دبز قطا٤غ٣ وٝ ٕٞؿطاٖ، چطذ١  - خّؿٝ زْٚ

 وٙٙس.

 ثؿت٣ٍ ث٥ٗ ظٚخ٥ٗ اضظ٤بث٣ ضاثغٝ ٚ پ٥ٛ٘س زَ -

 ثؿت٣ٍ اضظ٤بث٣ ٔكىُ ٚ ٔٛا٘غ زَ -

                                                           
13 . Zuccarini, Johnson, Dalgeish & Makinen 
14 . Tie & Poulen 
15 . Greenberg, Wawar & Malcolm 
16 . Kuczynski, Iindhal, Malik & Laurenceau 
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 آقٙب٣٤ ظٚخ٥ٗ ثب اصَٛ زضٔبٖ ٥ٞدبٖ ٔساض ٚ ٘مف ٥ٞدب٘بت زض تؼبٔلات ث٥ٗ فطز -

 پص٤ط٢ ٕٞؿطاٖ ثبظؾبظ٢ تؼبٔلات ٚ افعا٤ف ا٘ؼغبف -

 ا٤دبز تٛافك زضٔب٣٘ -

 ٞب٢ تؼب٣ّٔ ٞؿتٙس ٝ احؿبؾبت قٙبؾب٣٤ ٘كسٜ وٝ ظ٤طثٙب٢ ٔٛلؼ٥تزؾت٥بث٣ ث - خّؿٝ ؾْٛ

 ثؿت٣ٍ ٞب٢ زَ تٕطوع ث٥كتط ثط ٥ٞدب٘بت، ٥٘بظٞب ٚ تطؼ -

 ا٤دبز فضب٢ أٗ اضتجبع٣ ظٚخ٥ٗ -

 ٞب ثؿت٣ٍ آٖ تؿ٥ُٟ تؼبُٔ ٕٞؿطاٖ ثب ٤ىس٤ٍط ٚ اػتجبضثرك٣ ثٝ تدبضة ٚ ٥٘بظٞب ٚ تٕب٤لات زَ -

ٞب اظ ٥ٞدب٘بت ا٥ِٚٝ ٚ  ٞب ٚ ثبلا ثطزٖ آٌب٣ٞ ظٚج آٖثحث زض ٔٛضز ٥ٞدب٘بت ا٥ِٚٝ، پطزاظـ  -

 ٞب٢ زاؽ قٙبذت

 ثؿت٣ٍ زَ ٥٘بظٞب٢ ٚ ظ٤طثٙب٣٤ احؿبؾبت ثطحؿت ٔكىُ ٥ٌط٢ لبة ٘ٛ اظ - خّؿٝ چٟبضْ

 ٕٞؿط ثٝ ثؿت٣ٍ زَ ضفتبضٞب٢ زازٖ ٘كبٖ ٚ ٥ٞدب٘بت ث٥بٖ زض ٔطاخغ تٛا٘ب٣٤ ثط تأو٥س -

 ٚ قٙبذت٣ فطا٤ٙسٞب٢ ثط ذٛز زفبػ٣ ٞب٢ ٔىب٥٘عْٚ  تطؼ تأث٥ط ٔٛضز زض ٞب ظٚج ثٝ زازٖ آٌب٣ٞ -

 ٥ٞدب٣٘

 ٕٞب٣ٍٙٞ ث٥ٗ تكر٥ص زضٔبٍ٘ط ٚ ظٚج -

 ثؿت٣ٍ زَ ظ١ٙ٥ٔ ٚ ثبفت زض چطذٝ تٛص٥ف -

 تى٥ّف: تدطثٝ زٚثبضٜ تؼبٔلات ٕٞطاٜ ثبث٥بٖ احؿبؾبت ذبِص

 ا٘س ٞب٣٤ اظ ذٛز وٝ ا٘ىبض قسٜ تطغ٥ت ثٝ قٙبؾب٣٤ ٥٘بظٞب٢ عطزقسٜ ٚ خٙجٝ - خّؿٝ پٙدٓ

 ٞب ثب احتطاْ ٚ ٕٞس٣ِ تٛخٝ ظٚخ٥ٗ ثٝ ق٠ٛ٥ تؼبُٔ ثب ٤ىس٤ٍط ٚ ا٘ؼىبؼ اٍِٛٞب٢ تؼب٣ّٔ آٖ خّت -

 ثؿت٣ٍ ٚ قٙبؾب٣٤ ٥٘بظٞب٢ ا٘ىبض قسٜ ٚ افعا٤ف پص٤طـ تدطث١ تصح٥ح٣ ث٥بٖ ٥٘بظٞب٢ زَ -

 ضاثغٝ زض ٕٞؿط ٞط خب٤ٍبٜ آقىبضؾبظ٢ ٚ ظ٤طثٙب٣٤ ٥ٞدب٘بت اظ افطاز وطزٖ آٌبٜ - خّؿٝ قكٓ

 قسٜ قٙبذتٝ ٥ٞدب٘بت ضز٥ٌط٢ -

 ٞب آٖ ثٛزٖ عج٥ؼ٣ ٚ ؾبِٓ ثٝ اقبضٜ ٚ ثؿت٣ٍ زَ ٔدسز ٥٘بظٞب٢ قطح ٚ ؾبظ٢ ثطخؿتٝ -

 تى٥ّف: ٘ٛقتٗ ؾؤالات تٛؾظ ظٚخ٥ٗ

 ٥ٞدب٣٘ زض٥ٌط٢ ا٤دبز ٚ ٞب ذٛاؾتٝ ٚ ٥٘بظٞب ث٥بٖ تؿ٥ُٟ - خّؿٝ ٞفتٓ

 زض٣٘ٚ تؼّمبت ٚ ٥٘بظٞب قٙبذت ٚ ثؿت٣ٍ زضظ١ٙ٥ٔ زَ ا٥ِٚٝ ٥ٞدب٣٘ تدبضة تٛؾؼٝ -

 ٕٞؿطاٖ ث٥ٗ ا٤ٕٗ پ٥ٛ٘س٢ ثب خس٤س ٞب٢ ثؿت٣ٍ زَ ا٤دبز -

 وٟٙٝ تؼب٣ّٔ اٍِٛٞب٢ ثٝ زازٖ پب٤بٖ ٚ ظٚخ٥ٗ ث٥ٗ خس٤س تؼب٣ّٔ ٞب٢ ٔٛلؼ٥ت ا٤دبز - خّؿٝ ٞكتٓ

 ؾبظ٢ اٍِٛٞب٢ تؼب٣ّٔ قفبف -

 ثؿت٣ٍ زَ ٥٘بظٞب٢ ٤بزآٚض٢ -

 اؾت ٌطفتٝ صٛضت زضٔبٖ ع٣ وٝ تغ٥٥طات٣ تم٤ٛت - خّؿٝ ٟ٘ٓ

 اؾت ا٤دبزقسٜ لس٣ٕ٤ ٚ تؼبٔلات فؼ٣ّ ث٥ٗ تؼبٔلات وٝ ٞب٣٤ تفبٚت وطزٖ ثطخؿتٝ -

 ا٤ٕٗ پ٥ٛ٘س ٤ه ثط اؾبؼ ضاثغٝ ٥ٌط٢ قىُ -

 ثحث زض ٔٛضز ٘مغٝ ٘ظطات ٔثجت ٚ ٔٙف٣ زض ٔٛضز عطح قجٝ آظٔب٤ك٣ -

 آظٖٔٛ پؽ اخطا٢ ٚ تغ٥٥طات اضظ٤بث٣ -

 (1985)ٔٙجغ: خب٘ؿٖٛ ٚ ٌط٤ٙجطي، 
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 ابسار سنجص
( تٛؾظ إٌبٖ ٚ KMCS: ٔم٥بؼ تؼبضض ظ٘بق٣٤ٛ وب٘عاؼ )(KMCS) ٚ ٕٞىبضاٖ 17ظ٘بق٣٤ٛ وب٘عاؼ إٌبٖٔم٥بؼ تؼبضض 

ضٚز.  ٔٙظٛض ؾٙدف تؼبضض ظ٘بق٣٤ٛ ثىبض ٣ٔ قسٜ اؾت ٚ ثٝ ٤ٌٛٝ تكى٥ُ 27قسٜ اؾت وٝ اظ  ؾبذتٝ 1985زض ؾبَ  ٕٞىبضا٘ف

ٚ « ثطذ٣ اٚلبت»، «ثٝ ٘سضت»، «ٞطٌع»ٞب٢  ٌع٤ٙٝ ثبقس وٝ ثطا٢ ا٢ ٣ٔ ٘مغٝ 4صٛضت ع٥ف ٥ِىطت  ٌصاض٢ پطؾكٙبٔٝ ثٝ ٕ٘طٜ

عٛض  قٛز. ٕ٘طات ٔطثٛط ثٝ ٞط ٤ه اظ ٔطاحُ خساٌب٘ٝ ثٝ زض ٘ظط ٌطفتٝ ٣ٔ 4ٚ  3، 2، 1ثٝ تطت٥ت أت٥بظات « تمط٤جبً ٥ٕٞكٝ»

قٛ٘س ٚ عجك  ٣ٌٔصاض٢  عٛض ٔؼىٛؼ ٕ٘طٜ ثٝ 11ٚ  9، 7، 5ٞب٢  آ٤س. ٔبزٜ ٞب٢ ٔٙفطز ثٝ زؾت ٣ٔ ؾبزٜ ثب خٕغ ثؿتٗ ٕ٘طات ٔبزٜ

قٛز. ؾؤالات  ٌصاض٢ ٣ٔ خع احتطاْ ٘ؿجت ثٝ قٕب ٔؼىٛؼ ٕ٘طٜ ٞب ثٝ ٕٞٝ ٌع٤ٙٝ 16قٛز. ٕٞچ٥ٙٗ زض ٔبزٜ  خسَٚ ظ٤ط ػُٕ ٣ٔ

( اظ KMCSقٛ٘س. ٔم٥بؼ تؼبضض ظ٘بق٣٤ٛ وب٘عاؼ ) ٞٓ ثٝ ٥ٕٞٗ قىُ ظ٤ط ٔؼىٛؼ أت٥بظثٙس٢ ٣ٔ 18-20-21-22-23

ثبقس.  ثطا٢ ظ٘بٖ ثطذٛضزاض ٣ٔ 95/0تب  88/0ثطا٢ ٔطزاٖ زض و١٥ّ ٔطاحُ ٚ آِفب٢  95/0تب  91/0ٕٞؿب٣٘ زض٣٘ٚ ػب٣ِ ثب آِفب٢ 

تب  64/0ا٢ اظ  ٔبٜ ثطا٢ ؾٝ ٔطحّٝ ثؿ٥بض ذٛة اؾت وٝ زأٙٝ 6ٞب٢ ثبظ آظٔب٣٤ ثب عَٛ ٔست  ثجبت ٔم٥بؼ ٥٘ع ثب ٕٞجؿت٣ٍ

 زاض ثٛزٜ اؾت.آٔسٜ اؾت. ا٤ٗ پطؾكٙبٔٝ اظ ضٚا٣٤ ٔحتٛا٣٤ ٔٙبؾج٣ ٥٘ع ثطذٛض زؾت ثٝ 96/0

( تٛؾظ فب٤ٗ ٚ PCRSفطظ٘س ) –: پطؾكٙبٔٝ اضظ٤بث٣ ضاثغٝ ٚاِس (PCRS)ٚ ٕٞىبضاٖ  18ٔم٥بؼ ضاثغٝ ٚاِس ـ فطظ٘س فب٤ٗ

ٔٙظٛض ؾٙدف و٥ف٥ت اضتجبط ٚاِس٤ٗ ٚ فطظ٘ساٖ ثىبض  قسٜ اؾت ٚ ثٝ ٤ٌٛٝ تكى٥ُ 24قسٜ اؾت وٝ اظ  ( ؾبذت1983ٕٝٞىبضاٖ )

زٚ فطْ زاضز وٝ ٤ى٣ ثطا٢ ؾٙدف ضاثغٝ فطظ٘س ثب ٔبزض ٚ ز٤ٍط٢ ثطا٢  PCRSقٛز.  ضٚز ٚ تٛؾظ فطظ٘ساٖ تى٥ُٕ ٣ٔ ٣ٔ

تغ٥٥ط اؾت.  وٝ لبثُ« ٔبزض»ٚ « پسض»خع وّٕبت  ؾٙدف ضاثغٝ فطظ٘س ثب پسض اؾت. ٞط زٚ فطْ ثطا٢ پسض ٚ ٔبزض ٤ىؿبٖ اؾت، ثٝ

ٌصاض٢  صٛضت ٔؼىٛؼ ٕ٘طٜ ثٝ 14ٚ  13، 9 ثبقس. ٤ٌٛٝ ٞب٢ قٕبضٜ ا٢ ٣ٔ ٘مغٝ 7صٛضت ع٥ف ٥ِىطت  ٌصاض٢ پطؾكٙبٔٝ ثٝ ٕ٘طٜ

قٛز )٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٞط ذطزٜ ٔم٥بؼ(.  ٞب٢ ٞط ػبُٔ تمؿ٥ٓ ٣ٔ قٛ٘س ٚ ثط تؼساز ٌع٤ٙٝ ٞب خٕغ ٣ٔ قٛ٘س ٚ ؾپؽ ٕ٘طات ٌع٤ٙٝ ٣ٔ

ثطا٢ ذطزٜ  94/0تب  89/0فطظ٘س٢ ثب ضطا٤ت آِفب٢  –ٞب اؾت. ٔم٥بؼ ضاثغٝ ٚاِس  ٕ٘طٜ وُ، ٔدٕٛع ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ذطزٜ ٔم٥بؼ

ٞب٢ ٔطثٛط  ثطا٢ ذطزٜ ٔم٥بؼ 94/0)ٕٞب٘ٙسؾبظ٢( تب  61/0ٚ ضطا٤ت آِفب٢  96/0ٞب٢ ٔطثٛط ثٝ پسض ٚ ٥٘ع آِفب٢ و٣ّ  ٔم٥بؼ

 241ٕٞؿب٣٘ زض٣٘ٚ ػب٣ِ زاضز، ا٤ٗ ضطا٤ت آِفب ضا ؾبظ٘سٌبٖ ٔم٥بؼ ثب اخطا٢ پطؾكٙبٔٝ ثط  96/0ثٝ ٔبزض ٥٘ع آِفب٢ و٣ّ 

ٞب٢  ٞب٢ ؾبِٓ، ضٚا٣٤ ٌطٜٚ ٞب٢ علاق ٚ وٛزوبٖ ذب٘ٛازٜ وٛزوبٖ ذب٘ٛازٜ ثب تٕب٤ع ث٥ٗ PCRSا٘س.  زا٘كدٛ ثٝ زؾت آٚضزٜ

 ث٥ٗ ذٛث٣ زاضز. قسٜ ٚ ضٚا٣٤ پ٥ف قٙبذتٝ

 

 هب یبفته
آظٖٔٛ ٚ  ٞب٢ تٛص٥ف٣ ٔتغ٥طٞب٢ اص٣ّ پػٚٞف )تؼبضض ظ٘بق٣٤ٛ ٚ اضتجبط ٚاِس ـ وٛزن( زض ؾغٛح پ٥ف ، قبذص2زض خسَٚ 

 قسٜ اؾت. ٜٚ وٙتطَ ٚ آظٔب٤ف ث٥بٖآظٖٔٛ زض ٌط پؽ

 ٞب آظٖٔٛ ٚ ٌطٜٚ آظٖٔٛ ٚ پؽ ٞب٢ تٛص٥ف٣ ٔتغ٥ط تؼبضض ظ٘بق٣٤ٛ ٚ اضتجبط ٚاِس ـ وٛزن ثط اؾبؼ پ٥ف قبذص. 2جذول 

 ا٘حطاف ٔؼ٥بض ٚاض٤ب٘ؽ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ث٥كتط٤ٗ وٕتط٤ٗ 

آظٔٛ پ٥ف

ٖ 

 006/4 051/16 53/75 84 69 وٙتطَ تؼبضض ظ٘بق٣٤ٛ

 782/5 426/33 57/80 92 67 آظٔب٤ف

 297/4 464/18 13/68 77 60 وٙتطَ اضتجبط ٚاِس ـ وٛزن

 087/3 528/9 30/63 70 58 آظٔب٤ف

 709/3 757/13 97/75 83 67 وٙتطَ تؼبضض ظ٘بق٣٤ٛ آظٖٔٛ پؽ

 158/4 289/17 23/90 99 80 آظٔب٤ف

 118/4 961/16 07/68 76 60 وٙتطَ اضتجبط ٚاِس ـ وٛزن

 983/6 769/48 30/104 117 91 آظٔب٤ف

 

( ثٛزٜ اؾت؛ 23/90آظٖٔٛ ) ( ٚ زض پؽ57/80آظٖٔٛ ) زٞس، ٥ٔب٥ٍ٘ٗ تؼبضض ظ٘بق٣٤ٛ ٌطٜٚ آظٔب٤ف زض پ٥ف ٘كبٖ ٣ٔ 2خسَٚ 

وٝ ٞطچٝ ٕ٘طٜ تؼبضض ثبلاتط  ٤بفتٝ اؾت )ثب تٛخٝ ثٝ ا٤ٗ ثٝ ػجبضت٣ تؼبضض ظ٘بق٣٤ٛ ٌطٜٚ آظٔب٤ف پؽ اظ ٔطاحُ آٔٛظـ، وبٞف

تط ٚ ؾبظٌبض٢ ث٥كتط اؾت(. ٕٞچ٥ٙٗ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ اضتجبط ٚاِس ـ وٛزن ٌطٜٚ  پب٥٤ٗثبقس ثٝ ٔؼ٣ٙ آٖ اؾت وٝ تؼبضض ظ٘بق٣٤ٛ 

( ثٛزٜ اؾت وٝ ٘كبٍ٘ط آٖ اؾت وٝ اضتجبط ٚاِس ـ وٛزن ٌطٜٚ 30/104آظٖٔٛ ) ( ٚ زض پؽ30/63آظٖٔٛ ) آظٔب٤ف زض پ٥ف

                                                           
17 . Eggeman 
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آظٖٔٛ ٚ  وٙتطَ زض پ٥ف آظٔب٤ف پؽ اظ ٔطاحُ آٔٛظـ، اضتمبء٤بفتٝ اؾت. تؼبضض ظ٘بق٣٤ٛ ٚ اضتجبط ٚاِس ـ وٛزن ٌطٜٚ

 آظٖٔٛ تفبٚت چٙسا٣٘ ٘ساقتٝ اؾت. پؽ

 ٞب٢ ٔطثٛط ثٝ ٔتغ٥طٞب٢ پػٚٞف خٟت ثطضؾ٣ تٛظ٤غ زازٜ K-S٘تب٤ح آظٖٔٛ .  3جذول 

 ٘ت٥دٝ تٛظ٤غ ٞب٢ آٔبض٢ قبذص ٔتغ٥ط

 K-S P  

 ٘طٔبَ 211/0 47/0 تؼبضض ظ٘بق٣٤ٛ

 ٘طٔبَ 358/0 31/0 اضتجبط ٚاِس ـ وٛزن

 ٘طٔبَ 200/0 195/0 وُ

 

زٞس وٝ ٔتغ٥طٞب٢ پػٚٞف اظ تٛظ٤غ ثٟٙدبض )٘طٔبَ( ثٛزٖ تجؼ٥ت  ٘تب٤ح آظٖٔٛ ثٝ ٞٙدبض ثٛزٖ، ٘كبٖ ٣ٔ 3ٔغبثك خسَٚ 

ز٤ٍط  ػجبضت ٞب ثطلطاض اؾت، ثٝ زٞس ٔفطٚضٝ ٤ىؿب٣٘ ٚاض٤ب٘ؽ ٔطثٛط ثٝ آظٖٔٛ ٤ِٛٗ ٘كبٖ ٣ٔ 4وٙٙس. ٕٞچ٥ٙٗ ٘تب٤ح خسَٚ  ٣ٔ

زٚ ٌطٜٚ آظٔب٤ف ٚ وٙتطَ اظِحبػ پطاوٙس٣ٌ زاضا٢ تٛظ٤غ ٤ىؿب٣٘ ٞؿتٙس ٚ ا٤ٗ ٘تب٤ح ا٘دبْ ا٤ٙىٝ تٕب٣ٔ ٔتغ٥طٞب٢ پػٚٞف زض 

 زا٘س. آظٖٔٛ پبضأتط٤ه تح٥ُّ وٛٚاض٤ب٘ؽ ضا ٔدبظ ٣ٔ

 ٞب ٘تب٤ح آظٖٔٛ ٤ِٛٗ خٟت ثطضؾ٣ تدب٘ؽ ٚاض٤ب٘ؽ ٌطٜٚ. 4جذول 

 

ٔٙظٛض ثطضؾ٣  اؾتٙجبط ٣ٔ قٛز، قطط ثطاثط٢ ٚاض٤ب٘ؽ ٥٘ع ثطلطاض اؾت. ثٝ 4زض خسَٚ  (p)زاض٢  ٌٛ٘ٝ وٝ اظ ؾغح ٔؼ٣ٙ ٕٞبٖ

آٔسٜ  6ٚ  5ٞب٢ پػٚٞف، اظ تح٥ُّ وٛٚاض٤ب٘ؽ ته ٔتغ٥طٜ اؾتفبزٜ ٣ٔ قٛز. ٘تب٤ح حبصُ اظ ا٤ٗ آظٖٔٛ آٔبض٢ زض خسَٚ  فطض٥ٝ

 اؾت.

 ؼبضض ظ٘بق٣٤ٛزضٔب٣٘ ثط ت ٘تب٤ح تح٥ُّ وٛٚاض٤ب٘ؽ ته ٔتغ٥ط٢ اثطثرك٣ ظٚج .5جذول 

ٔدٕٛع ٔطثؼبت ٘ٛع  ٔٙجغ

 ؾْٛ

زضخٝ 

 آظاز٢

تٛاٖ  .F Sigآٔبضٜ  ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٔطثؼبت

 آٔبض٢

 ٌطٜٚ

 آٔٛظـ

 ٌطٜٚ * آٔٛظـ

 ذغب

 وُ

675/2793 

075/765 

408/639 

167/2335 

000/785613 

1 

1 

1 

56 

60 

675/2793 

075/765 

408/639 

131/20 

 

777/138 

005/38 

763/31 

 

 

001/0 

001/0 

001/0 

545/0 

247/0 

215/0 

 

زضٔب٣٘  تأث٥ط ٔتغ٥ط ٔؿتمُ ٔؼٙبزاض اؾت؛ ٤ؼ٣ٙ ظٚج Fز٤سٜ ٣ٔ قٛز ثطا٢ تؼبضض ظ٘بق٣٤ٛ، ٔمساض  5عٛض وٝ زض خسَٚ  ٕٞبٖ

 ٥ٞدبٖ ٔساض ٔٛخت ثٟجٛز تؼبضض ظ٘بق٣٤ٛ قس. ثٙبثطا٤ٗ فطض٥ٝ اَٚ تأ٥٤س قس.

 

 

 

 

 

 

 
 

٘ت٥دٝ  قبذص آٔبضٜ ٤ِٛٗ 

 آظٖٔٛ

  df1 df2 p  

ٞب٢ ٔؿتمُ  ٌطٜٚ پطؾكٙبٔٝ

)خٙؿ٥ت، ٌطٜٚ ٚ 

 تؿت(

 ٔتدب٘ؽ 722/0 52 7 0462/0
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 زضٔب٣٘ ثط اضتجبط ٚاِس ـ وٛزن ظٚج٘تب٤ح تح٥ُّ وٛٚاض٤ب٘ؽ ته ٔتغ٥ط٢ اثطثرك٣ . 6جذول 

ٔدٕٛع ٔطثؼبت ٘ٛع  ٔٙجغ

 ؾْٛ

زضخٝ 

 آظاز٢

تٛاٖ  .F Sigآٔبضٜ  ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٔطثؼبت

 آٔبض٢

 ٌطٜٚ

 آٔٛظـ

 ٌطٜٚ * آٔٛظـ

 ذغب

 وُ

700/7394 

533/12566 

533/12648 

933/2717 

000/727536 

1 

1 

1 

56 

60 

700/7394 

533/12566 

533/12648 

430/23 

 

602/315 

333/536 

833/539 

 

 

001/0 

001/0 

001/0 

731/0 

822/0 

823/0 

زضٔب٣٘ ٥ٞدبٖ ٔساض  تأث٥ط ٔتغ٥ط ٔؿتمُ ٔؼٙبزاض اؾت؛ ثٝ ػجبضت٣ ظٚج F، ثطا٢ اضتجبط ٚاِس ـ وٛزن، ٔمساض 6ثب تٛخٝ ثٝ خسَٚ 

 ٔٛخت ثٟجٛز اضتجبط ٚاِس ـ وٛزن قس. ثٙبثطا٤ٗ فطض٥ٝ زْٚ ٥٘ع تأ٥٤س قس.

 

 و نتیجه گیری بحث
صٛضت ٌط٣ٞٚ ثط تؼبضض ظ٘بق٣٤ٛ ٚ اضتجبط ٚاِس ـ وٛزن ا٘دبْ قس.  زضٔب٣٘ ٥ٞدبٖ ٔساض ثٝ ثبٞسف ثطضؾ٣ تأث٥ط ظٚج ا٤ٗ پػٚٞف

زضٔب٣٘ ٥ٞدبٖ ٔساض ثط تؼبضض ظ٘بق٣٤ٛ  زاض٢ اثطٌصاض٢ ظٚج ٘تب٤ح حبصُ اظ پػٚٞف ٘كبٖ زاز وٝ فطض٥ٝ اَٚ ٔج٣ٙ ثط ٔؼ٣ٙ

جٛز تؼبضض ظ٘بق٣٤ٛ قس. ٘تب٤ح ا٤ٗ پػٚٞف ٕٞؿٛ ثب تحم٥ك ٘دف٣ ٚ تأ٥٤س قس ٚ ثٝ ػجبضت٣، ا٤ٗ ق٠ٛ٥ زضٔب٣٘ ٔٛخت ثٟ

( اؾت. زض تٛخ٥ٝ ا٤ٗ اثطثرك٣ 2010( ٚ ٚاضٚاض ٚ ٔبِىْٛ )2010(، تب٢ ٚ پِٛؿٖٛ )1392(، ٘دف٣ ٚ ٕٞىبضاٖ )1393ٕٞىبضاٖ )

ثطا٢ ظ٘س٣ٌ ٥ٟٔب  قسٜ ٞب٢ آٔٛذتٝ ثب٤س اشػبٖ زاقت وٝ ضٚاثظ ػبعف٣ ٚ ػبقمب٘ٝ ظ٥ٔٙٝ ضا ثطا٢ ٔحه ظزٖ خس٢ ٟٔبضت

وٙس وٝ فطز ث٥ٗ اٞساف، ٥٘بظٞب، ٤ب ا٥ٔبَ قرص٣ ذٛزـ ٚ اٞساف، ٥٘بظٞب ٚ  وٙس. زض اضتجبط ث٥ٗ افطاز تؼبضض ٚلت٣ ثطٚظ ٣ٔ ٣ٔ

زٞس وٝ  ٤ٌٛس تؼبضض ٍٞٙب٣ٔ ضخ ٣ٔ ( ٥٘ع 1989٣ٔ) 19ث٥ٙس. ِٛض٘ع ا٥ٔبَ قرص٣ عطف ٔمبثّف ٘بٕٞؿبظ٢ ٚ ٘بٕٞرٛا٣٘ ٣ٔ

وٝ ٕٞبٖ چ٥ع ثطا٢ ز٤ٍط٢ ٔحط٥ٔٚت ضا ثٝ ز٘جبَ آٚضز. تؼبضض ثب ذغط  رص فطاٞٓ وطزٜ، زضحب٣ِچ٥ع٢، ضضب٤ت ضا ثطا٢ ق

فعا٤ٙسٜ ا٘ٛاع اذتلالات ضٚا٣٘ اظخّٕٝ افؿطز٣ٌ ذصٛصبً زض ظ٘بٖ، ؾٛءٔصطف ٔٛاز ذصٛصبً زض ٔطزاٖ، ٘بوبضآٔس٢ خٙؿ٣ زض ٞط 

ت ضفتبض٢ پؿطاٖ اضتجبط زاضز. تؼبضض ظ٘بق٣٤ٛ ثب پس٤سٜ زٚ خٙؽ ٚ ٔكىلات ضفتبض٢ ضٚ ثٝ افعا٤ف زض فطظ٘ساٖ ذصٛصبً اذتلالا

( زض تؼط٤ف ٘ٛع ٔرطة تؼبضض 2003) 20ذكٛ٘ت ٥٘ع ٔطتجظ اؾت. تؼبضض زض ضٚاثظ ظ٘بق٣٤ٛ ثط وُ ضاثغٝ ٥٘ع تأث٥ط زاضز. ضا٤ؽ

بز ؾؼ٣ زض ٘فٛش زٞٙس. اظ ؾطظ٘ف ٚ ا٘تم خب٢ ٔؿئّٝ ٔٛضزحّٕٝ لطاض ٣ٔ ٕٞس٤ٍط ضا ثٝ« ذٛز»٤ٌٛس زض تؼبضض ٔرطة ظٚخ٥ٗ،  ٣ٔ

احتطا٣ٔ، ت٥ٞٛٗ، ذصٛٔت، زق٣ٕٙ ٚ  اػتٕبز٢، ث٣ ٞب٢ ث٥ٟٛزٜ ٚ ٔرطة، ث٣ ثط ز٤ٍط٢ زاض٘س. زض ا٤ٗ ٘ٛع اضتجبط ثحث ٚ ٔدبزِٝ

ٌطزز ٚ ظٚخ٥ٗ زض آٖ ٘ؿجت ثٝ ٤ىس٤ٍط احؿبؼ و٥ٙٝ، ٘فطت ٚ ذكٓ زاض٘س. ثط اؾبؼ ٘تب٤ح ا٤ٗ پػٚٞف ٥٘ع  زقٙبْ ٔكبٞسٜ ٣ٔ

زٞٙس. اظآ٘دبوٝ ٘بتٛا٣٘ زض ٔس٤ط٤ت  ٔٙس٢ اظ اظزٚاج ٚ ث٥كتط٤ٗ احتٕبَ علاق ضا ٘كبٖ ٣ٔ ٥عاٖ ضضب٤تظٚخ٥ٗ ٔتؼبضض وٕتط٤ٗ ٔ

قٛز، فٟٓ ثٟتط تؼبضض  ؾبظ ٔكىلات ثؼس٢ اظ لج٥ُ علاق ٣ٔ ذب٘ٛازٜ ٚ حُ تؼبضض ٔٙدط ثٝ اظ ث٥ٗ ضفتٗ ص٥ٕ٥ٕت ٚ ظ٥ٔٙٝ

( ٥٘ع 1393ثبقس. ضؾت٣ٕ ٚ ٕٞىبضاٖ ) ٢ ا٥ٕٞت ثؿعا٣٤ ٣ٔظ٘بق٣٤ٛ ٚ وٕه ثٝ ٕٞؿطاٖ ثطا٢ ٔمبثّٝ ٚ وٙتطَ ؾبظ٘سٜ آٖ زاضا

تٛا٘ٙس قس٤س ٤ب ذف٥ف،  قٛ٘س. ا٤ٗ ٔؿبئُ ٣ٔ ٞب زض خط٤بٖ ضٚاثغكبٖ ثب ٔؿبئُ ٚ ٔكىلات٣ ضٚثطٚ ٣ٔ ٔؼتمس٘س وٝ ٕٞٝ ظٚج

وٝ حُ ثطذ٣  حُ ٞؿتٙس. زضحب٣ِ ضاحت٣ لبثُ ٔست ٤ب ثّٙسٔست ٚ اظ ػُّ ٔرتّف٣ ؾطچكٕٝ ث٥ٍط٘س. ثطذ٣ اظ ٔؿبئُ ثٝ وٛتبٜ

ٞب لاظْ اؾت تٛا٘ب٣٤  تٟٙب٣٤ ذبضج اؾت. ظٚج ضغٓ صطف ٚلت ٚ تلاـ ثؿ٥بض اظ ػٟس٠ ظٚخ٥ٗ ثٝ ٞب ػ٣ّ ٞب ٚ ٘بؾبظٌبض٢ تؼبضض

 ٞب٢ ذٛز ضا ثپص٤ط٘س. ٞب ضا حُ وٙٙس ٚ تفبٚت ثطعطف وطزٖ ٔٛا٘غ ضا وؿت وٙٙس ٚ ٤بز ث٥ٍط٘س تب ػسْ تٛافك

زضٔب٣٘ ٥ٞدبٖ ٔساض ثط اضتجبط ٚاِس ـ  زاض٢ اثطٌصاض٢ ظٚج ٥ٝ زْٚ ٥٘ع ٔج٣ٙ ثط ٔؼ٣ٙآٔسٜ، فطض زؾت ٕٞچ٥ٙٗ ثط اؾبؼ ٘تب٤ح ثٝ

وٛزن تأ٥٤س قس ٚ ثٝ ػجبضت٣، ا٤ٗ ق٠ٛ٥ زضٔب٣٘ ٔٛخت ثٟجٛز اضتجبط ٚاِس ـ وٛزن قس. ا٤ٗ ٤بفتٝ ٥٘ع ثب ٘تب٤ح پػٚٞف لطٜ ثبغ٣ 

تٛاٖ ٌفت، اثط تؼبضضبت ظ٘بق٣٤ٛ زض  ٣ ٣ٔ( ٕٞؿٛ اؾت. زض تٛخ٥ٝ ا٤ٗ اثطثرك2006( ٚ وبظ٤ٙؿى٣ ٚ ٕٞىبضاٖ )1389)

ؾبظ٢ ٔكىلات  صٛضت ٔكىُ زض ضٚاثظ ث٥ٗ فطز٢ ٚ ٤ب ثط٣٘ٚ ٘بؾبظٌبض٢ فطظ٘ساٖ زض زٚضاٖ ٘ٛخٛا٣٘ ثطذلاف زٚضاٖ وٛزو٣، ثٝ

بصُ وٙس. ٘تب٤ح ح وٝ زض وٛزوبٖ، ٘بؾبظٌبض٢ ٘بق٣ اظ تؼبضضبت ظ٘بق٣٤ٛ ثٝ قىُ زض٣٘ٚ ؾبظ٢ ثطٚظ پ٥سا ٣ٔ ٕٞطاٜ اؾت. زضحب٣ِ

ٞب٣٤ وٝ زاضا٢ تؼبضضبت ظ٘بق٣٤ٛ ث٥كتط زض ذب٘ٛازٜ ثٛز٘س، اظ ضٚاثظ ٚاِس ـ فطظ٘س٢ ٔٙبؾج٣ ٥٘ع  اظ ا٤ٗ پػٚٞف ٘كبٖ زاز وٝ ظٚج

ظا٢ ذب٘ٛازٜ زض زٚضاٖ ٘ٛخٛا٣٘ ثب چ٥ٙٗ ٔىب٥٘ع٣ٔ ٕٞطاٜ ثبقس؛ ثٙبثطا٤ٗ  ضؾس قطا٤ظ اؾتطؼ ا٘س. ثٝ ٘ظط ٣ٔ ثطذٛضزاض ٘جٛزٜ

                                                           
19. Lorenz 
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ٝ ٘ٛخٛا٘بٖ ثطذلاف زٚضاٖ وٛزو٣ ؾؼ٣ زاض٘س وٝ ػسْ ضضب٤ت اظ ٚضؼ٥ت ٔٛخٛز اظ تؼبضض ث٥ٗ احتٕبَ ا٤ٗ ٚخٛز زاضز و

( اثطاظ تؼبضضبت 2005) 21وٝ ثٝ ٌفت١ اؾت٥ٕٙتع عٛض٢ ٚاِس٣ٙ٤ ضا ثب تؼبضضبت آقىبض زض ضٚاثظ ثب ٚاِس٤ٗ ذٛز ٘كبٖ زٞٙس؛ ثٝ

( ٔؼتمس٘س زض قطا٤غ٣ وٝ ٚاِس٤ٗ ثبٞٓ 2003) 22ٕٗقٛز. وبتع ٚ ٌبت ٞب٢ ضقس٢ زٚضاٖ ٘ٛخٛا٣٘ ٔحؿٛة ٣ٔ اؾبؾبً اظ ٤ٚػ٣ٌ

وٙٙس تب ثب ٔتٕطوع قسٖ ثط ضٚاثظ ٚاِس ـ فطظ٘س٢ آٖ ضا  ز٤ٍط تؼبضض زاض٘س ٚ اظ اظزٚاج ذٛز احؿبؼ ٘بضضب٤ت٣ زاض٘س، تلاـ ٣ٔ

س ـ فطظ٘س ٤ٌٛس وٝ زض چ٥ٙٗ قطا٤غ٣ اضتجبعبت ٔٙف٣ ث٥ٗ ٚاِ ( 2011٣ٔخجطاٖ وٙٙس؛ ا٤ٗ زض حب٣ِ اؾت وٝ ثّؿى٣ ٚ پلاؼ )

ضؾس زض ا٤ٗ قطا٤ظ، ظٔب٣٘ وٝ ا٘تظبضات ٚاِس٤ٗ اظ ٘ٛخٛا٘بٖ ذٛز ٔحمك ٘كٛز، تؼبضض ٚاِس ـ ٘ٛخٛاٖ  آ٤س. ثٝ ٘ظط ٣ٔ ثٝ ٚخٛز ٣ٔ

٥ٌطز. ثٙبثطا٤ٗ ثطا٢ ثٟجٛز قطا٤ظ ٚ اضتمبء ؾغح اضتجبط ٚاِس ـ فطظ٘س٢، ِعْٚ پطزاذتٗ ثٝ ٚضؼ٥ت ٔح٥غ٣ ذب٘ٛازٜ ٚ  ٥٘ع قىُ ٣ٔ

٤بثس. ٞطچٝ حٕب٤ت اظ ؾ٢ٛ ظٚخ٥ٗ ث٥كتط احؿبؼ قٛز، ٔح٥ظ ذب٘ٝ ٚ ذب٘ٛازٜ ثطا٢ ظٚخ٥ٗ ٚ  ٥ٕت فطاٚاٖ ٣ٔضٚاثظ ظٚخ٥ٗ اٞ

تط قىُ ذٛاٞس  تط ٚ ٔؿتحىٓ تط ذٛاٞس ثٛز ٚ قرص٥ت ٚ ٤ٛٞت فطظ٘س ٥٘ع زض ٔح٥ظ أٗ، ثبثجبت اظآٖ ثطا٢ فطظ٘ساٖ ا٤ٕٗ پؽ

ؾت. ثب تٛخٝ ثٝ ا٥ٕٞت وبٖ٘ٛ ذب٘ٛازٜ ٚ ِعْٚ اضتجبط ؾبِٓ ظٚخ٥ٗ ٤ى٣ اظ ض٤ٚىطزٞب٢ ٥ٞدبٖ ٔساض ؾٛظاٖ خب٘ؿٖٛ ا ٌطفت ٚ ا٤ٗ

ٚ اػضب٢ ذب٘ٛازٜ، ٕٞچ٥ٙٗ ثطضؾ٣ اثطٌصاض٢ ض٤ٚىطزٞب٢ ٔرتّف زضٔب٣٘ ٚ آٔٛظق٣ ثط ثٟجٛز ضٚاثظ، پ٥كٟٙبز ٣ٔ قٛز ٚاِس٤ٗ 

ٞب ٚ ؾب٤ط  س. ٕٞچ٥ٙٗ ضؾب٘ٝٞب٢ پ٥ف اظ اظزٚاج، ح٥ٗ اظزٚاج ٚ پؽ اظ اظزٚاج ضا خس٢ ث٥ٍط٘ ثطا٢ ضفغ ٚ حُ تؼبضضبت، ٔكبٚضٜ

زٚضاظ اذتلافبت ٚ تٙف ٤بض٢  ٞب ضا زض ؾبذتٗ ظ٘س٣ٌ ؾبِٓ ٚ ثٝ ٞب، آٖ ٞب٢ لاظْ ثٝ ذب٘ٛازٜ ٞب٢ تأث٥طٌصاض ثب اضائٝ آٔٛظـ ؾبظٔبٖ

وبض٥ٌط٢ فٖٙٛ وبٞف تؼبضض ظ٘بق٣٤ٛ  ٞب٢ زض ٔؼطض آؾ٥ت ٚ ثٝ ٕ٘ب٤ٙس. ٕٞچ٥ٙٗ تٛص٥ٝ ٣ٔ قٛز، اظ عط٤ك قٙبؾب٣٤ ذب٘ٛازٜ

ؾبظ ثٟجٛز ٚ اضتمبء و٥ف٥ت ضاثغٝ ٚاِس ـ فطظ٘س ٚ ثٝ ز٘جبَ  ٞب٢ اضتجبع٣ ٚ حُ ٔؿئّٝ ٚ ... ظ٥ٔٙٝ زضٔب٣٘ ٚ آٔٛظـ ٟٔبضت ٙس ظٚجٔب٘

ٞب٢  تٛاٖ ثٝ ػسْ زؾتطؾ٣ ثٝ ٤ٚػ٣ٌ ٞب٢ پػٚٞف ٣ٔ آٖ ضقس ٚ تحَٛ ؾبِٓ ٚ ثٟٙدبض وٛزوبٖ ثبق٥ٓ. اظخّٕٝ ٔحسٚز٤ت

٣ّ، ٚضؼ٥ت اختٕبػ٣ ـ التصبز٢ ٕ٘ٛ٘ٝ، ٕٞچ٥ٙٗ احتٕبَ زلت زض پبؾر٣٤ٍٛ خٕؼ٥ت قٙبذت٣ ٔب٘ٙس تحص٥لات، ٚضؼ٥ت قغ

ٞب٢ آ٤ٙسٜ اظ ٔتغ٥طٞب٣٤ ٘ظ٥ط ٥ٔعاٖ تحص٥لات، ٚضؼ٥ت  ٞب اقبضٜ وطز؛ ثط ٥ٕٞٗ اؾبؼ تٛص٥ٝ ٣ٔ قٛز زض پػٚٞف ثٝ پطؾف

ُ ٚ ٚاثؿتٝ اؾتفبزٜ وطز. ٕٞچ٥ٙٗ قغ٣ّ، اختٕبػ٣ ٚ التصبز٢ ٚ ... ثطا٢ وٙتطَ ٚ ٤ب تأث٥ط ٥ٔب٘د٣ ثط ضاثغ١ ث٥ٗ ٔتغ٥طٞب٢ ٔؿتم

ٞب٣٤ ثب زضذٛاؾت ثطذ٣ ٔطاوع ٚ ٔؤؾؿبت ا٘دبْ ٥ٌطز تب ثس٤ٗ ؾجت زلت زض پبؾر٣٤ٍٛ ثٝ  تٛص٥ٝ ٣ٔ قٛز، زض آ٤ٙسٜ پػٚٞف

 خٟت ٥٘بظ ثٝ ٘تب٤ح صح٥ح ثبلاتط ضٚز.

قسٜ اؾت.  ٔكتبق ا٘دبْ ٞب٢ ا٤ٗ تحم٥ك ثب ٕٞىبض٢ ٚ ٔؿبػست ٔطاوع ٔكبٚضٜ ذب٘ٛازٜ قٟط تٟطاٖ ٚ ٘ٛاح٣ ٔٙترت ٚ ظٚج

  ٞب وٕبَ تكىط ٚ لسضزا٣٘ ٕ٘ب٤ٙس. ٤ٛ٘ؿٙسٌبٖ ثط ذٛز لاظْ زا٘ؿتٝ وٝ اظ ٕٞىبض٢ آٖ
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